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Männer - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 
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Kugelstoß 

Diskuswurf 

Speerwurf 

Zehnkampf 

 
Männer  

 

100 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11,98        Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   02.07.    

Essen 

 

200 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

24,28        Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   02.07.    

Essen 

 

400 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

54,19        Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Troisdorf 

73,79        Tinnemann, Karl-Heinz   49 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Aachen 

 

800 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:15,51      Scheeren, Willi         54 DJK Elmar Kohlscheid   26.05.    

Leverkusen 

2:18,95      Baurmann, Bernd         61 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Aachen 

 

1000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:01,51      Baurmann, Bernd         61 DJK Elmar Kohlscheid   29.09.    

Erkelenz 

3:04,32      Scheeren, Willi         54 DJK Elmar Kohlscheid   29.09.    

Erkelenz 

 

1500 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4:43,93      Scheeren, Willi         54 DJK Elmar Kohlscheid   13.08.    

Kerkrade 

5:02,51      Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Troisdorf 

 

3000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

10:12,06     Pelzer, Holger          75 DJK Elmar Kohlscheid   05.07.    

Aachen 

10:48,80     Veith, Dietmar          58 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Aachen 

10:50,05     Schwan, Peter           50 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Aachen 

10:56,23     Baurmann, Bernd         61 DJK Elmar Kohlscheid   Aachen 

11:27,47     Baurmann, Christoph     84 DJK Elmar Kohlscheid   05.07.    

Aachen 

11:33,85     Frohn, Josef            62 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Aachen 

12:52,51     Baudisch, Bernd         54 DJK Elmar Kohlscheid   05.07.    

Aachen 
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5000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

18:27,03     Veith, Dietmar          58 DJK Elmar Kohlscheid   11.06.    

Aachen 

18:56,61     Schwan, Peter           50 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

18:57,60     Bischoff, Rolf-Achim    64 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

18:58,63     Opree, Christoph        66 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

19:14,34     Roeben, Markus          73 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

20:29,04     Frohn, Josef            62 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

20:43,86     Och, Fred               44 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

 

10000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

33:42,64     Lürken, Dietmar         72 DJK Elmar Kohlscheid   09.04.    

Aachen 

36:18,85     Pelzer, Holger          75 DJK Elmar Kohlscheid   09.04.    

Aachen 

40:43,92     Veith, Dietmar          58 DJK Elmar Kohlscheid   09.04.    

Aachen 

42:26,06     Frohn, Josef            62 DJK Elmar Kohlscheid   Aachen 

43:33,20     Och, Fred               44 DJK Elmar Kohlscheid   09.04.    

Aachen 

 

10 km    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

33:48        Lürken, Dietmar         72 DJK Elmar Kohlscheid   06.08.    

Eschweiler 

36:21        Olk, Rolf               67 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Wegberg 

36:27        Stiel, Georg            56 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Wegberg 

36:58        Gülpen, Heinz           57 DJK Elmar Kohlscheid   06.08.    

Eschweiler 

38:47        Kleinfeld, Rainer       54 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Wegberg 

39:03        Last, Ralf              62 DJK Elmar Kohlscheid   04.12.    

Wegberg 

39:04        Baurmann, Bernd         61 DJK Elmar Kohlscheid   04.12.    

Wegberg 

39:07        Drove, Norbert          69 DJK Elmar Kohlscheid   16.10.    

Gillrath 

39:44        Bischoff, Rolf-Achim    64 DJK Elmar Kohlscheid   06.08.    

Eschweiler 

39:46        Schwan, Peter           50 DJK Elmar Kohlscheid   06.08.    

Eschweiler 

40:23        Opree, Christoph        66 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Wegberg 

40:23        Opree, Edmund           71 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Wegberg 

40:28        Bonnie, Christoph       70 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    

Herzogenrath 

42:09        Heise, Ulrich           38 DJK Elmar Kohlscheid   04.12.    

Wegberg 

42:38        Velten, Frank           62 DJK Elmar Kohlscheid   04.12.    

Wegberg 
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43:22        Maaß, Andre             67 DJK Elmar Kohlscheid   04.12.    

Wegberg 

44:25        Och, Fred               44 DJK Elmar Kohlscheid   16.04.    

Titz 

44:34        Schwartz, Franz-Peter   57 DJK Elmar Kohlscheid   04.12.    

Wegberg 

44:52        Stalitza, Arno          64 DJK Elmar Kohlscheid   06.08.    

Eschweiler 

48:28        Schiller, Peter         57 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    

Herzogenrath 

51:14        Jansen, Bernd           60 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    

Herzogenrath 

 

10 km Mannschaft    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1:47:21      DJK Elmar Kohlscheid                              06.08.    

Eschweiler 

               Lürken 33:48, Olk 36:35, Gülpen 36:58 

1:58:25      DJK Elmar Kohlscheid                              06.08.    

Eschweiler 

               Kleinfeld 38:55, Bischoff 39:44, Schwan 39:46 

2:10:34      DJK Elmar Kohlscheid                              04.12.    

Wegberg 

               Velten 42:38, Maaß 43:22, Schwartz 44:34 

2:19:36      DJK Elmar Kohlscheid                              18.06.    

Herzogenrath 

               Bonnie 40:29, Schiller 48:28, Opree 50:39 

 

Halbmarathon    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1:15:51      Lürken, Dietmar         72 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:19:47      Stiel, Georg            56 DJK Elmar Kohlscheid   10.04.    

Bonn 

1:25:04      Claßen, Hans-Gerd       67 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:26:47      Baurmann, Bernd         61 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:28:55      Heise, Ulrich           38 DJK Elmar Kohlscheid   30.01.    

Wegberg 

1:29:10      Schwan, Peter           50 DJK Elmar Kohlscheid   30.01.    

Wegberg 

1:29:33      Schwartz, Franz-Peter   57 DJK Elmar Kohlscheid   30.01.    

Wegberg 

1:29:36      Opree, Christoph        66 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    

Herzogenrath 

1:30:07      Bischoff, Rolf-Achim    64 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:30:18      Opreé, Christoph        66 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:30:22      Mamok, Artur            53 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:31:12      Bindels, Rene           77 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    

Herzogenrath 

1:33:24      Velten, Frank           62 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:34:13      Frohn, Josef            62 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:34:28      Huppertz, Andreas       59 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:35:42      Stalitza, Arno          64 DJK Elmar Kohlscheid   30.01.    

Wegberg 
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1:37:20      Maaß, Andre             67 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:38:49      Hintzen, Martin         58 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:40:19      Doetz, Marius           84 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    

Herzogenrath 

1:43:00      Och, Fred               44 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:43:04      Majewski, Heinz         67 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:45:04      Clemens, Bert           62 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    

Herzogenrath 

1:45:38      Klauke, Bodo            61 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:50:57      Jansen, Bernd           60 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

1:52:10      Opree, Edmund           71 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

 

Halbmarathon Mannschaft    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4:00:55      DJK Elmar Kohlscheid                              23.10.    

Kohlscheid 

               Lürken 1:15:51, Stiel 1:20:00, Claßen 1:25:04 

4:25:12      DJK Elmar Kohlscheid                              23.10.    

Kohlscheid 

               Baurmann 1:26:47, Nowak 1:28:18, Bischoff 1:30:07 

4:34:04      DJK Elmar Kohlscheid                              23.10.    

Kohlscheid 

               Opree 1:30:18, Mamok 1:30:22, Velten 1:33:24 

4:34:25      DJK Elmar Kohlscheid                              30.01.    

Wegberg 

               Schwan 1:29:10, Schwartz 1:29:33, Stalitza 1:35:42 

4:44:06      DJK Elmar Kohlscheid                              23.10.    

Kohlscheid 

               Frohn 1:34:13, Huppertz 1:34:28, Heise 1:35:25 

4:59:09      DJK Elmar Kohlscheid                              23.10.    

Kohlscheid 

               Maaß 1:37:20, Hintzen 1:38:49, Och 1:43:00 

 

Marathon    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:46:13      Stiel, Georg            56 DJK Elmar Kohlscheid   09.10.    

Essen 

2:52:36      Gülpen, Heinz           57 DJK Elmar Kohlscheid   10.04.    

Bonn 

3:05:22      Opree, Christoph        66 DJK Elmar Kohlscheid   10.04.    

Bonn 

3:08:15      Schwartz, Franz-Peter   57 DJK Elmar Kohlscheid   08.04.    

Regensburg 

3:08:26      Thelen, Paul            43 DJK Elmar Kohlscheid   08.04.    

Regensburg 

3:22:19      Schwan, Peter           50 DJK Elmar Kohlscheid   10.04.    

Bonn 

3:48:09      Hintzen, Martin         58 DJK Elmar Kohlscheid   11.09.    

Köln 

3:58:58      Stalitza, Arno          64 DJK Elmar Kohlscheid   16.10.    

Essen 

 

Marathon Mannschaft    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9:04:53     DJK Elmar Kohlscheid                              08.04.    

Regensburg 
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               Stiel 2:48:12, Schwartz 3:08:15, Thelen 3:08:26 

 

110 m Hürden    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

20,87        Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Troisdorf 

 

400 m Hürden    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

61,99        Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

 

Hochsprung    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,60         Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Troisdorf 

 

Stabhochsprung    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2,62         Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Bochum 

 

Weitsprung    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5,15         Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Troisdorf 

 

Kugelstoß 7,260 kg   [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8,31        Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Troisdorf 

 6,46        Wolf, Heinz             32 DJK Elmar Kohlscheid   17.09.    

Zweifall 

 

Diskuswurf 2,0 kg   [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

23,48        Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Troisdorf 

19,61        Wolf, Heinz             32 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Übach-Palenberg 

 

Speerwurf 800 g   [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

29,15        Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Troisdorf 

12,77        Wolf, Heinz             32 DJK Elmar Kohlscheid   02.09.    

Aachen 

 

Zehnkampf    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4192         Tinnemann, Alexander    80 DJK Elmar Kohlscheid   

27./28.08.Troisdorf 

                (12,13-5,15-8,31-1,60-54,19/20,87-23,48-2,40-29,15-5:02,51) 
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männliche Jugend A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

Kugelstoß 

 
männliche Jugend A  

 

Kugelstoß 6,0 kg   [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

10,19        Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   29.05.    

Düren 

 

 

 

 

männliche Jugend B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

100 m 

200 m 

400 m 

800 m 

1000 m 

1500 m 

3000 m 

10000 m 

Halbmarathon 

4 x 100 m 

Hochsprung 

Weitsprung 

Kugelstoß 

Fünfkampf 

 
männliche Jugend B  

 

100 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

12,24 (+1,6) Oerder, Johannes        89 DJK Elmar Kohlscheid   08.05.    

Euskirchen 

12,94 (+0,9) Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

13,63 (+0,3) Wintersohle, Marc       89 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

Leistungen mit Rückenwind: 

 

12,10 (+3,9) Oerder, Johannes        89 DJK Elmar Kohlscheid   08.05.    

Euskirchen 

 

200 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

26,23 (-0,4) Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   23.04.    

Aachen 
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400 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

58,80        Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

66,16        Wintersohle, Marc       89 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

800 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:11,19      Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   25.09.    

Euskirchen 

 

1000 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:47,00      Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   29.09.    

Erkelenz 

3:38,34      Wintersohle, Marc       89 DJK Elmar Kohlscheid   05.07.    

Aachen 

 

1500 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4:24,73      Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   10.07.    

Aachen 

 

3000 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

10:00,65     Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Aachen 

 

10000 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

39:37,78     Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   09.04.    

Aachen 

 

Halbmarathon    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1:28:18      Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

 

4 x 100 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

49,33        DJK Elmar Kohlscheid                              08.05.    

Euskirchen 

               Oerder 89, Nowak 88, Pauli 90, Braun 89 

 

Hochsprung    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,74         Braun, Martin           89 DJK Elmar Kohlscheid   08.05.    

Euskirchen 

1,64         Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

1,61         Olberding, Henrik       89 DJK Elmar Kohlscheid   05.05.    

Verviers 

1,58         Oerder, Johannes        89 DJK Elmar Kohlscheid   08.05.    

Euskirchen 

1,44         Wintersohle, Marc       89 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

1,34         Haupt, Ruben            89 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Weitsprung    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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5,91  (+1,7) Braun, Martin           89 DJK Elmar Kohlscheid   08.05.    

Euskirchen 

5,64         Olberding, Henrik       89 DJK Elmar Kohlscheid   05.05.    

Verviers 

5,10         Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

4,28         Wintersohle, Marc       89 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

Kugelstoß 5,0 kg   [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11,29        Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 6,37        Wintersohle, Marc       89 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

Fünfkampf    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2348         Nowak, Matthias         88 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

                (12,94*-4,86-11,29-1,64-58,80) 

1462         Wintersohle, Marc       89 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

                (13,63*-4,28-06,37-1,44-66,16) 

 

 

 

 

Schüler A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

100 m 

300 m 

1000 m 

80 m Hürden 

Hochsprung 

Stabhochsprung 

Weitsprung 

Kugelstoß 

Diskuswurf 

Speerwurf 

Ballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

Vierkampf 

Vierkampf Mannschaft 

Achtkampf 

Achtkampf Mannschaft 

Blockwettkampf Sprint 

Blockwettkampf Wurf 

 
Schüler A  

 

100 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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13,27        Miehlich, Alexander     91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

13,31 (-1,2) Reiners, Simon          90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

13,5         Oerder, Andreas         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

13,7         Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

13,7         Heinrichs, Christian    91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

13,7         Echterhagen, Tillmann   91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

14,10 (-0,1) Braun, Christof         91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

14,48 (-0,1) Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

14,50 (-0,1) Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

14,4         Bergner, Marcel         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

15,53 (0,2 ) Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

 

300 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

45,29        Reiners, Simon          90 DJK Elmar Kohlscheid   29.05.    

Düren 

 

1000 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:24,46      Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

3:26,5       Reiners, Simon          90 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:31,0       Heinrichs, Christian    91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:33,43      Braun, Christof         91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

3:44,8       Oerder, Andreas         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

80 m Hürden    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

14,25        Miehlich, Alexander     91 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

14,43 (+0,5) Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

15,38 (+0,1) Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

15,53 (+0,5) Reiners, Simon          90 DJK Elmar Kohlscheid   30.04.    

Aachen 

15,63 (-1,3) Bergner, Marcel         91 DJK Elmar Kohlscheid   30.04.    

Aachen 

15,71 (+0,1) Braun, Christof         91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

16,27 (+0,1) Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

Hochsprung    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,58         Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 
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1,44         Miehlich, Alexander     91 DJK Elmar Kohlscheid   11.12.    

Köln 

1,44         Braun, Christof         91 DJK Elmar Kohlscheid   11.12.    

Köln 

1,40         Reiners, Simon          90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

1,38         Bergner, Marcel         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

1,34         Heinrichs, Christian    91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

1,26         Echterhagen, Tillmann   91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

1,18         Oerder, Andreas         91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Stabhochsprung    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,55         Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

1,55         Braun, Christof         91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

Weitsprung    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4,90         Miehlich, Alexander     91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

4,87         Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

4,76         Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

4,73         Reiners, Simon          90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

4,62         Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

4,39         Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

4,26         Bergner, Marcel         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

4,25         Braun, Christof         91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

4,06         Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

4,03         Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

3,90         Heinrichs, Christian    91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

3,84         Echterhagen, Tillmann   91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

3,73         Oerder, Andreas         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

3,67         Bien, Tobias            92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

3,52         Bellack, Tobias         92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 

Kugelstoß 4,0 kg   [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9,23        Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 9,08        Oerder, Andreas         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 8,67        Braun, Christof         91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 
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 8,59        Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 8,25        Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 8,15        Heinrichs, Christian    91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 8,10        Reiners, Simon          90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

 7,96        Miehlich, Alexander     91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 7,00        Bellack, Tobias         92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 6,97        Echterhagen, Tillmann   91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 6,32        Bergner, Marcel         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 6,09        Bien, Tobias            92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 5,96        Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 5,75        Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 3,57        Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

 

Diskuswurf 1,0 kg   [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

27,56        Braun, Christof         91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

25,83        Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

23,06        Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

20,71        Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

Speerwurf 600 g   [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

35,09        Braun, Christof         91 DJK Elmar Kohlscheid   29.05.    

Düren 

27,59        Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

27,42        Miehlich, Alexander     91 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

24,50        Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

23,46        Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

Ballwurf 200 g   [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

51,5         Miehlich, Alexander     91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

46,0         Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

41,5         Heinrichs, Christian    91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

35,5         Echterhagen, Tillmann   91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

30,0         Oerder, Andreas         91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Dreikampf    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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1373         Miehlich, Alexander     91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (4,90-13,1-4,90) 

1244         Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (13,7-4,43-46,0) 

1158         Heinrichs, Christian    91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (13,7-3,90-41,5) 

1112         Echterhagen, Tillmann   91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (13,7-3,84-35,5) 

1007         Oerder, Andreas         91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (13,8-3,36-30,0) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5894         DJK Elmar Kohlscheid                              01.07.    

Kohlscheid 

               Miehlich 1373, Pauli 1244, Heinrichs 1158 

               Echterhagen 1112, Oerder 1007 

 

Vierkampf    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1753         Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (13,7-13,7-13,7-13,7) 

1747         Reiners, Simon          90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

                (13,31*-4,73-1,40-8,10) 

1655         Miehlich, Alexander     91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Herzogenrath 

                (13,4-4,48-1,34-07,96) 

1631         Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

                (14,48*-4,39-1,40-8,32) 

1594         Braun, Christof         91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

                (14,10*-4,25-1,28-8,67) 

1592         Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

                (14,50*-4,62-1,36-7,45) 

1576         Heinrichs, Christian    91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (13,7-3,90-13,7-3,90) 

1553         Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (13,2-4,87-1,26-05,75) 

1496         Bergner, Marcel         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (14,4-4,26-1,38-06,32) 

1478         Oerder, Andreas         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (13,5-3,73-1,10-09,08) 

1405         Echterhagen, Tillmann   91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (13,7-3,84-13,7-3,84) 

1341         Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (15,1-4,06-1,26-05,96) 
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1310         Bien, Tobias            92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (15,7-3,67-1,34-06,09) 

1021         Bellack, Tobias         92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (14,5-3,52-07,00) 

826          Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

                (15,53*-4,03-3,57) 

 

Vierkampf Mannschaft    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

8084         DJK Elmar Kohlscheid                              19.06.    

Kohlscheid 

               Pauli 1730, Miehlich 1655, Gillessen 1609 

               Hammers 1553, Braun 1537 

7205         DJK Elmar Kohlscheid                              19.06.    

Kohlscheid 

               Gillessen 1500, Bergner 1496, Oerder 1478 

               Echterhagen 1390, Falldorf 1341 

 

Achtkampf    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3412         Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   

03./04.09.Aachen 

                (25,83-1,55-27,50-3:24,46/14,43*-4,20-08,25-1,56) 

3230         Braun, Christof         91 DJK Elmar Kohlscheid   

03./04.09.Aachen 

                (27,56-1,55-32,73-3:33,43/15,71*-3,96-08,43-1,28) 

3170         Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   

03./04.09.Aachen 

                (16,27*-4,09-08,59-1,40/23,06-1,55-23,46-3:30,79) 

2922         Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   

03./04.09.Aachen 

                (15,38*-4,23-09,23-1,40/20,71-o.g.-24,50-3:35,05) 

 

Achtkampf Mannschaft    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

9812         DJK Elmar Kohlscheid                              

03./04.09.Aachen 

               Pauli 3412, Braun 3230, Gillessen 3170 

 

Blockwettkampf Sprint    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2265         Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                (14,35-14,53-4,76-1,58-26,28) 

2204         Miehlich, Alexander     91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                (13,27-15,16-4,59-1,40-25,02) 

 

Blockwettkampf Wurf    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2001         Braun, Christof         91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                (14,67-15,80-4,24-8,55-23,35) 
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Schüler B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

75 m 

100 m 

1000 m 

2000 m 

5 km 

60 m Hürden 

80 m Hürden 

4 x 75 m 

3 x 1000 m 

Hochsprung 

Stabhochsprung 

Weitsprung 

Kugelstoß 

Diskuswurf 

Speerwurf 

Ballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

Vierkampf 

Vierkampf Mannschaft 

Achtkampf 

Blockwettkampf Sprint 

Blockwettkampf Lauf 

Blockwettkampf Wurf 

Blockwettkampf Mannschaft 

Blockwettkampf Einzel 

 
Schüler B  

 

75 m    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9,92        Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

10,22        Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

10,60        Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   03.07.    

Aachen 

10,79        Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

10,6         Steffens, Moritz        92 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

11,00        Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

10,9         Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

11,0         Bellack, Tobias         92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

11,25        Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

11,2         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

11,3         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB75
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB100
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB1K0
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB2K0
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB5S
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB60H
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB80H
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB4X7
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB3X1
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SBHOC
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SBSTA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SBWEI
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SBKUG
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SBDIS
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SBSPE
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SBBAL
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB3-K
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB3-M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB4-K
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB4-M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB8-K
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SBBLS
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SBBLL
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SBBLW
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SBBLM
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SBBLE
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#start


11,4         Fichtner, Daniel        92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

11,68        Bien, Tobias            92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

11,91        Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

12,0         Eck, Felix              92 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

12,1         Komen, Robin            93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

13,9         Siemons, Kevin          93 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

14,0         Ruppel, Richard         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

 

100 m    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

13,2         Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

14,48 (-0,1) Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

14,50 (-0,1) Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

14,5         Bellack, Tobias         92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

15,1         Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

15,53 (+0,3) Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

15,7         Bien, Tobias            92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 

1000 m    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:27,3       Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:33,1       Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:33,8       Steffens, Moritz        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:34,1       Reiners, Bastian        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:35,05      Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

3:41,92      Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

4:00,3       Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:01,3       Metz, Fabian            93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:18,6       Eck, Felix              92 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

4:22,6       Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:26,8       Falldorf, Jannik        93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:33,1       Bien, Tobias            92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

2000 m    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8:08,4      Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 
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 8:49,7      Metz, Fabian            93 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

 

5 km    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

26:00        Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

27:39        Metz, Fabian            93 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

 

60 m Hürden    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11,25        Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

11,49        Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

12,29        Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

12,45        Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

12,46        Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

12,66        Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

12,69        Bien, Tobias            92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

13,20        Steffens, Moritz        92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

14,14        Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

 

80 m Hürden    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

15,38 (+0,1) Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

16,27 (+0,1) Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

4 x 75 m    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

39,97        DJK Elmar Kohlscheid                              26.06.    

Eschweiler 

               Gillessen 92, Scholer 93, Luzat 93, Hammers 92 

43,60        DJK Elmar Kohlscheid                              26.06.    

Eschweiler 

               Gillessen 92, Jung 92, Feyhl 93, Falldorf 92 

 

3 x 1000 m    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

10:53,73     DJK Elmar Kohlscheid                              23.04.    

Aachen 

               Steffens 92, Fichtner 92, Falldorf 92 

 

Hochsprung    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,56         Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   10.12.    

Köln 

1,54         Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

1,52         Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   10.12.    

Köln 

1,43         Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 
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1,42         Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

1,34         Bien, Tobias            92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

1,30         Komen, Robin            93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

1,26         Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

1,22         Fichtner, Daniel        92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

1,15         Pleyers, Rene           93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1,15         Vanwersch, Christian    93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1,15         Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1,14         Bellack, Tobias         92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

1,10         Metz, Fabian            93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1,05         Simons, Kevin           93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1,02         Eck, Felix              92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

0,98         Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Stabhochsprung    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,55         Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

Weitsprung    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4,90         Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

4,72         Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

4,72         Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

4,62         Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

4,39         Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

4,30         Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

4,25         Steffens, Moritz        92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

4,17         Fichtner, Daniel        92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

4,06         Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

4,03         Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

3,95         Komen, Robin            93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

3,95         Bien, Tobias            92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

3,78         Bellack, Tobias         92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

3,61         Eck, Felix              92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 
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3,50         Vanwersch, Christian    93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3,25         Pleyers, Rene           93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2,94         Siemons, Kevin          93 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 

Kugelstoß 3,0 kg   [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

10,28        Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

10,12        Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 8,01        Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   03.07.    

Aachen 

 7,94        Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

 7,05        Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 7,00        Bellack, Tobias         92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 6,12        Steffens, Moritz        92 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 6,09        Bien, Tobias            92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 5,96        Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 5,68        Siemons, Kevin          93 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 5,28        Eck, Felix              92 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 5,11        Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 4,63        Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Diskuswurf 750 g   [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

23,79        Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

20,71        Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

19,59        Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

 

Speerwurf 400 g   [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

24,50        Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

23,46        Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

21,68        Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

14,37        Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

 

Ballwurf 200 g   [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

45,5         Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

41,5         Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 
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41,0         Steffens, Moritz        92 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

40,0         Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

40,0         Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

39,0         Bien, Tobias            92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

35,5         Fichtner, Daniel        92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

33,0         Bellack, Tobias         92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

32,5         Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

32,0         Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

31,0         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

30,5         Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

28,5         Siemons, Kevin          93 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

28,0         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

27,5         Bergner, Pascal         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

26,0         Eck, Felix              92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

24,0         Komen, Robin            93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

23,0         Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

19,0         Ruppel, Richard         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

 

Dreikampf    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1289         Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (10,1-4,36-45,5) 

1258         Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (10,1-4,86-10,1) 

1211         Wüster, Marius          92 DJK Elmar Kohlscheid   07.05.    

Duisburg 

                () 

1200         Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (10,79-4,27-40,0) 

1187         Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (10,9-4,36-10,9) 

1186         Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (10,65-4,50-32,0) 

1183         Steffens, Moritz        92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (11,02-4,25-41,0) 

1135         Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (10,9-3,99-40,0) 

1083         Fichtner, Daniel        92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 
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                (11,4-4,17-35,5) 

1056         Bellack, Tobias         92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,0-3,78-33,0) 

1042         Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,5-4,23-30,0) 

1032         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,3-3,93-31,0) 

1024         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,2-3,98-28,0) 

919          Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (11,91-3,90-21,0) 

917          Komen, Robin            93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (12,1-3,95-24,0) 

866          Eck, Felix              92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (12,5-3,61-26,0) 

664          Ruppel, Richard         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (14,0-3,22-19,0) 

617          Bergner, Pascal         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (aufg.-3,69-27,5) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

6021         DJK Elmar Kohlscheid                              01.07.    

Kohlscheid 

               Scholer 1289, Hammers 1241, Gillessen 1187 

               Gillessen 1169, Luzat 1135 

5348         DJK Elmar Kohlscheid                              22.05.    

Kohlscheid 

               Falldorf 1135, Fichtner 1083, Bellack 1056 

               Feyhl 1042, Greschert 1032 

4350         DJK Elmar Kohlscheid                              22.05.    

Kohlscheid 

               Kloos 1024, Komen 917, Jung 879 

               Eck 866, Ruppel 664 

 

Vierkampf    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1706         Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (45,50-45,5-45,5-45,50) 

1675         Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (32,50-32,5-32,5-32,50) 

1631         Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

                (1,40-14,48*-1,40-08,32) 

1592         Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

                (1,36-14,50*-1,36-07,45) 

1521         Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,5-4,23-1,50-30,0) 

1441         Falldorf, Leif          92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 
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                (10,9-40,0-10,9-40,0) 

1429         Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (10,7-4,54-1,14-30,0) 

1412         Fichtner, Daniel        92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,4-4,17-35,5-11,4) 

1361         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,3-3,93-1,22-31,0) 

1353         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,2-3,98-1,22-28,0) 

1339         Bellack, Tobias         92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,0-3,78-33,0-11,0) 

1290         Komen, Robin            93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (12,1-3,95-24,0-12,1) 

1077         Eck, Felix              92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (3,61-26,0-3,61-26,0) 

1029         Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (12,3-3,58-0,98-22,0) 

990          Bergner, Pascal         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (aufg.-3,69-1,30-27,5) 

664          Ruppel, Richard         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (14,0-3,22-o.g.-19,0) 

 

Vierkampf Mannschaft    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

7890         DJK Elmar Kohlscheid                              22.05.    

Kohlscheid 

               Hammers 1675, Gillessen 1597, Gillessen 1555 

               Scholer 1542, Feyhl 1521 

6996         DJK Elmar Kohlscheid                              22.05.    

Kohlscheid 

               Falldorf 1441, Luzat 1429, Fichtner 1412 

               Greschert 1361, Kloos 1353 

5575         DJK Elmar Kohlscheid                              22.05.    

Kohlscheid 

               Bellack 1339, Komen 1290, Eck 1077 

               Bergner 990, Jung 879 

 

Achtkampf    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3170         Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

                (1,40-1,40-1,40-16,27*-4,09-08,59-1,40-23,06) 

2922         Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

                (1,40-1,40-1,40-15,38*-4,23-09,23-1,40-20,71) 

 

Blockwettkampf Sprint    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2041         Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                (11,25-11,49-4,35-1,52-39,50) 

1986         Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 
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                (10,35-12,46-4,88-1,43-28,00) 

1818         Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                (11,25-12,99-4,14-1,46-30,5) 

1710         Bien, Tobias            92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                (12,12-12,69-3,95-1,31-37,0) 

 

Blockwettkampf Lauf    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1739         Steffens, Moritz        92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                (11,19-13,20-3,79-36,0-3:42,08) 

1313         Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                (12,38-14,30-3,97-17,50-4:34,14) 

 

Blockwettkampf Wurf    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2187         Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                (11,00-11,25-4,60-10,28-23,79) 

1941         Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                (10,61-12,45-4,36-7,94-19,26) 

 

Blockwettkampf Mannschaft    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

9973         DJK Elmar Kohlscheid                              28.08.    

Düren 

               Gillessen 2187, Gillessen 2041, Hammers 1986 

               Scholer 1941, Feyhl 1818 

 

Blockwettkampf Einzel    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2187         Gillessen, Thomas       92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                () 

2145         Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   02.10.    

Kevelaer 

                () 

1986         Hammers, Christian      92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                () 

1941         Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                () 

1818         Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                () 

 

 

 

 

Schüler C - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

50 m 

75 m 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SB
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SC50
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SC75


1000 m 

2000 m 

5 km 

4 x 50 m 

3 x 1000 m 

Hochsprung 

Weitsprung 

Ballwurf 

Schlagballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

Vierkampf 

Vierkampf Mannschaft 

 
Schüler C  

 

50 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 7,4         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 7,5         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 7,8         Bergner, Pascal         94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 7,8         Timm, Daniel            94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 8,06        Biehl, Maximilian       94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 8,25        Oster, David            94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

 8,26        Lay, Roman              94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

 8,28        Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 8,30        Schillings, Niklas      94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

 8,3         Schaar, Marc            94 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 8,57        Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

 8,68        Köhler, Nikolas         94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

 8,75        Winkel, Jonas           94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

 9,19        Lardinoix, Lukas        94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

 9,32        Klatt, Michel           94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 9,42        Clemens, Nils           94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 9,48        Keller, Max             94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

 9,52        Ruppel, Richard         94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

 9,4         Bayerl, Niels           95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

75 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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11,2         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

11,3         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

14,0         Ruppel, Richard         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

 

1000 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:23,12      Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

3:35,21      Lay, Roman              94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

3:38,82      Köhler, Nikolas         94 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

3:39,2       Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:48,64      Oster, David            94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

3:56,0       Zinken, Max             95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:12,6       Bayerl, Niels           95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:15,4       Winkel, Jonas           94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:15,7       Lardinoix, Lukas        94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:24,7       Clemens, Nils           94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:40,42      Keller, Max             94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

4:40,4       Klemp, Jonas            95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:46,8       Herrmann, Felix         95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

2000 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8:06,1      Köhler, Nikolas         94 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

 8:14,0      Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

 

5 km    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

22:35        Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

22:45        Lay, Roman              94 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

23:18        Oster, David            94 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

 

4 x 50 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

30,68        DJK Elmar Kohlscheid                              10.09.    

Aachen 

               Bergner 94, Gersenich 95, Biehl 94, Kloos 94 

33,21        DJK Elmar Kohlscheid                              10.09.    

Aachen 

               Lay 94, Winkel 94, Klatt 94, Brose 94 

 

3 x 1000 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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10:56,52     DJK Elmar Kohlscheid                              23.04.    

Aachen 

               Lay 94, Frohn 95, Köhler 94 

12:23,62     DJK Elmar Kohlscheid                              23.04.    

Aachen 

               Ruppel 94, Winkel 94, Oster 94 

 

Hochsprung    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,45         Bergner, Pascal         94 DJK Elmar Kohlscheid   18.12.    

Sittard 

1,32         Timm, Daniel            94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1,26         Biehl, Maximilian       94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1,22         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

1,22         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

1,22         Klatt, Michel           94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

1,18         Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

1,10         Neugebauer, Marius      95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1,10         Schillings, Niklas      94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1,05         Oster, David            94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

0,94         Lay, Roman              94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Weitsprung    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4,45         Bergner, Pascal         94 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

4,25         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

4,12         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

4,00         Biehl, Maximilian       94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3,87         Timm, Daniel            94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3,83         Schillings, Niklas      94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

3,77         Becker, Tom             94 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

3,74         Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

3,68         Lay, Roman              94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

3,60         Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3,50         Oster, David            94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3,42         Winkel, Jonas           94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

3,33         Köhler, Nikolas         94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

3,29         Schaar, Marc            94 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 
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3,24         Neugebauer, Marius      95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3,22         Ruppel, Richard         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

3,15         Klatt, Michel           94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

3,02         Brose, Kim              94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

3,02         Brose, Kim              95 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

2,99         Clemens, Nils           94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,93         Lardinoix, Lukas        94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,88         Bayerl, Niels           95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Ballwurf    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

42,0         Biehl, Maximilian       94 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

33,5         Bergner, Pascal         94 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

31,0         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

30,5         Becker, Tom             94 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

28,0         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

19,0         Ruppel, Richard         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

 

Schlagballwurf 80 g   [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

46,0         Biehl, Maximilian       94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

41,5         Bergner, Pascal         94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

40,5         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

40,0         Timm, Daniel            94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

39,0         Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

38,5         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

36,5         Schillings, Niklas      94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

35,0         Klatt, Michel           94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

32,0         Becker, Tom             94 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

30,5         Winkel, Jonas           94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

29,0         Bayerl, Niels           95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

27,5         Köhler, Nikolas         94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

27,5         Ruppel, Richard         94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

26,5         Clemens, Nils           94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 
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24,0         Lay, Roman              94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

22,0         Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

21,5         Keller, Max             94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

20,5         Lardinoix, Lukas        94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

20,0         Oster, David            94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

18,0         Schaar, Marc            94 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 

Dreikampf    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1090         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (07,92-4,25-38,5) 

1081         Bergner, Pascal         94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (07,8-4,09-41,5) 

1080         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (07,5-4,01-38,0) 

1059         Biehl, Maximilian       94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (08,06-3,66-46,0) 

1042         Timm, Daniel            94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (07,8-3,85-40,0) 

985          Schillings, Niklas      94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (08,30-3,83-36,5) 

908          Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (08,75-3,47-38,0) 

821          Winkel, Jonas           94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (08,75-3,33-29,0) 

818          Lay, Roman              94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (08,46-3,55-22,5) 

815          Köhler, Nikolas         94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (08,68-3,33-27,5) 

802          Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (08,28-3,32-22,0) 

794          Klatt, Michel           94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,1-3,15-35,0) 

766          Oster, David            94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (08,59-3,43-20,0) 

718          Ruppel, Richard         94 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (09,52-3,15-27,5) 

696          Clemens, Nils           94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,42-2,99-26,5) 

686          Bayerl, Niels           95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,4-2,88-29,0) 
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638          Lardinoix, Lukas        94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,29-2,93-20,0) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5325         DJK Elmar Kohlscheid                              01.07.    

Kohlscheid 

               Kloos 1087, Bergner 1081, Greschert 1080 

               Timm 1042, Biehl 1035 

3830         DJK Elmar Kohlscheid                              01.05.    

Aachen 

               Winkel 821, Köhler 815, Oster 744 

               Frohn 732, Ruppel 718 

 

Vierkampf    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1519         Bergner, Pascal         94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (07,8-41,5-07,8-41,5) 

1409         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (07,5-07,5-4,01-1,22) 

1399         Biehl, Maximilian       94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (08,06-46,0-08,06-46,0) 

1325         Timm, Daniel            94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (07,8-40,0-07,8-40,0) 

1123         Klatt, Michel           94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (3,15-35,0-3,15-35,0) 

951          Lay, Roman              94 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (08,4-3,44-0,94-23,0) 

 

Vierkampf Mannschaft    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

6740         DJK Elmar Kohlscheid                              01.07.    

Kohlscheid 

               Bergner 1519, Greschert 1409, Biehl 1364 

               Timm 1325, Klatt 1123 

 

 

 

 

Schüler D - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

50 m 

1000 m 

4 x 50 m 

Weitsprung 

Schlagballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 
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Siebenkampf 

 

 
Schüler D  

 

50 m    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8,68        Wesselmann, Konrad      96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

 8,75        Bock, Simon             96 DJK Elmar Kohlscheid   05.06.    

Herzogenrath 

 9,06        Gatzka, Florian         96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 9,26        Frings, Lukas           98 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 9,30        Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 9,48        Vaßen-Carl, Max         96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 9,3         Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   26.05.    

Roetgen 

 9,4         Kettler, Michael        98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 9,5         Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   26.05.    

Roetgen 

 9,7         Bayerl, Jonas           98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 9,7         Nowak, Paul             98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 9,8         Musiol, Markus          98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 9,8         Kettler, Christian      96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 9,9         Kühn, Janik             97 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

10,37        Kruitwagen, Kai         97 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

10,2         Kemper, Phillip         98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

10,3         Brosen Robin            98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

11,0         Dreiling, Glenn         00 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

11,1         Adzijevic, Marco        97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

11,6         Saurenbach, Linus       00 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

12,3         Nutt, Florian           98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

14,5         Wynands, Lukas          99 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 

1000 m    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4:26,56      Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

4:27,1       Homrighausen, Heiko     97 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:35,6       Gatzka, Florian         96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 
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4:38,0       Kemper, Phillip         98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

4:43,90      Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Vicht 

4:55,58      Kruitwagen, Kai         97 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

4:56,2       Nowak, Paul             98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

4:57,24      Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

5:02,4       Frings, Lukas           98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

5:14,0       Musiol, Markus          98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 

4 x 50 m    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

36,10        DJK Elmar Kohlscheid                              10.09.    

Aachen 

               Berliant 97, Knieps 97, Quil 96, Frings 98 

 

Weitsprung    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3,55         Wesselmann, Konrad      96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

3,31         Bock, Simon             96 DJK Elmar Kohlscheid   05.06.    

Herzogenrath 

3,13         Gatzka, Florian         96 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

2,96         Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

2,86         Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,83         Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   26.05.    

Roetgen 

2,80         Kruitwagen, Kai         97 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2,79         Frings, Lukas           98 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

2,78         Nowak, Paul             98 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,78         Vaßen-Carl, Max         96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,78         Kettler, Michael        98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,75         Kühn, Janik             97 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

2,70         Kettler, Christian      96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,70         Bayerl, Jonas           98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,69         Wittstamm, Markus       98 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2,42         Kemper, Phillip         98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

2,33         Brosen Robin            98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,17         Musiol, Markus          98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

2,12         Adzijevic, Marco        97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

1,80         Nutt, Florian           98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 
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1,60         Saurenbach, Linus       00 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

1,40         Wynands, Lukas          99 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 

Schlagballwurf 80 g   [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

36,5         Bock, Simon             96 DJK Elmar Kohlscheid   05.06.    

Herzogenrath 

27,5         Vaßen-Carl, Max         96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

25,0         Gatzka, Florian         96 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

24,0         Kühn, Janik             97 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

23,0         Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

21,0         Frings, Lukas           98 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

20,5         Wesselmann, Konrad      96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

20,0         Kettler, Christian      96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

19,0         Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

19,0         Kruitwagen, Kai         97 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

17,0         Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

16,0         Bayerl, Jonas           98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

15,5         Musiol, Markus          98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

14,0         Adzijevic, Marco        97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

13,0         Nowak, Paul             98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

11,5         Dreiling, Glenn         00 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

11,5         Brosen Robin            98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

11,0         Nutt, Florian           98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

11,0         Kettler, Michael        98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

10,5         Kemper, Phillip         98 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 9,0         Wynands, Lukas          99 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 7,5         Saurenbach, Linus       00 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Dreikampf    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

877          Bock, Simon             96 DJK Elmar Kohlscheid   05.06.    

Herzogenrath 

                (8,75-3,31-36,5) 

740          Wesselmann, Konrad      96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (08,68-3,55-17,0) 

718          Gatzka, Florian         96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,06-3,10-24,0) 
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673          Vaßen-Carl, Max         96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,48-2,78-27,5) 

618          Frings, Lukas           98 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,26-2,69-21,0) 

575          Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,30-2,71-17,0) 

551          Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (10,15-2,86-19,0) 

549          Kettler, Christian      96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,8-2,70-20,0) 

541          Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,4-2,83-15,0) 

513          Bayerl, Jonas           98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,7-2,70-16,0) 

484          Kettler, Michael        98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,4-2,78-11,0) 

482          Nowak, Paul             98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,7-2,74-13,0) 

451          Kruitwagen, Kai         97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (10,4-2,45-18,0) 

362          Brosen Robin            98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (10,3-2,33-11,5) 

313          Adzijevic, Marco        97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (11,1-2,12-14,0) 

148          Dreiling, Glenn         00 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (11,0-11,5) 

114          Saurenbach, Linus       00 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (11,6-1,60-07,5) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3563         DJK Elmar Kohlscheid                              12.06.    

Aachen 

               Bock 817, Wesselmann 737, Gatzka 718 

               Vaßen-Carl 673, Frings 618 

2569         DJK Elmar Kohlscheid                              01.07.    

Kohlscheid 

               Kettler 549, Quil 541, Bayerl 513 

               Kettler 484, Nowak 482 

1388         DJK Elmar Kohlscheid                              01.07.    

Kohlscheid 

               Kruitwagen 451, Brosen Robin 362, Adzijevic 313 

               Dreiling 148, Saurenbach 114 

 

Siebenkampf    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2727         Kühn, Janik             97 DJK Elmar Kohlscheid   30.10.    

Düsseldorf 

                () 
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    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1:33,3       Kemper, Phillip         98 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1:35,0       Bayerl, Jonas           98 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1:38,7       Frings, Lukas           98 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1:40,6       Nowak, Paul             98 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1:43,0       Wittstamm, Markus       98 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

 

 

 

Frauen - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

800 m 

10 km 

Halbmarathon 

Marathon 

Hochsprung 

Kugelstoß 

Diskuswurf 

Speerwurf 

 
Frauen  

 

800 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:48,26      Kranz, Birgit           67 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Aachen 

 

10 km    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

43:59        Kranz, Birgit           67 DJK Elmar Kohlscheid   04.12.    

Wegberg 

46:40        Otten, Simone           69 DJK Elmar Kohlscheid   23.07.    

Köln 

53:17        Claßen, Luzia           67 DJK Elmar Kohlscheid   06.08.    

Eschweiler 

55:18        Bolten, Inga            63 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    

Herzogenrath 

55:20        Koonen, Jutta           57 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    

Herzogenrath 

65:12        Jansen, Christel        61 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    

Herzogenrath 

 

Halbmarathon    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1:39:16      Kranz, Birgit           67 DJK Elmar Kohlscheid   10.04.    

Bonn 
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1:59:33      Ortmanns, Nicole        65 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    

Herzogenrath 

 

Marathon    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:37:07      Otten, Simone           69 DJK Elmar Kohlscheid   16.10.    

Essen 

4:12:29      Claßen, Luzia           67 DJK Elmar Kohlscheid   16.10.    

Essen 

 

Hochsprung    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,38         Haupt, Selma            83 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Kugelstoß 4,0 kg   [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 7,77        Tinnemann, Marianne     59 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Aachen 

 

Diskuswurf 1,0 kg   [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

18,79        Tinnemann, Marianne     59 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Aachen 

 

Speerwurf 600 g   [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

35,49        Gube, Monika            74 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Aachen 

15,25        Tinnemann, Marianne     59 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Aachen 

 

 

 

 

Weibliche Jugend A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

100 m 

Hochsprung 

Weitsprung 

Kugelstoß 

 
Weibliche Jugend A  

 

100 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

13,9         Olberding, Maike        87 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Hochsprung    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,52         Olberding, Maike        87 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

Weitsprung    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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4,70  (+1,9) Olberding, Maike        87 DJK Elmar Kohlscheid   28.05.    

Düren 

 

Kugelstoß 4,0 kg   [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 7,03        Olberding, Maike        87 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

 

 

 

Weibliche Jugend B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

100 m 

800 m 

100 m Hürden 

Hochsprung 

Weitsprung 

Kugelstoß 

Speerwurf 

Vierkampf 

Siebenkampf 

 
Weibliche Jugend B  

 

100 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

15,40 (+1,0) Jung, Kristina          88 DJK Elmar Kohlscheid   29.05.    

Düren 

 

800 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:14,2       Jung, Kristina          88 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

100 m Hürden    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

19,96 (+2,0) Jung, Kristina          88 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

Hochsprung    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,34         Jung, Kristina          88 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

Weitsprung    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4,18         Jung, Kristina          88 DJK Elmar Kohlscheid   05.05.    

Verviers 

 

Kugelstoß 4,0 kg   [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9,61        Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   05.05.    

Verviers 
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 6,87        Jung, Kristina          88 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Speerwurf 600 g   [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

16,41        Jung, Kristina          88 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

Vierkampf    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1387         Jung, Kristina          88 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

                (19,96*-1,28-06,69-15,60*) 

 

Siebenkampf    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2154         Jung, Kristina          88 DJK Elmar Kohlscheid   

03./04.09.Aachen 

                (19,96*-19,96*-19,96*-19,96*/1,28-06,69-15,60*) 

 

 

 

 

Schülerinnen A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

100 m 

300 m 

800 m 

2000 m 

80 m Hürden 

3 x 800 m 

Hochsprung 

Weitsprung 

Kugelstoß 

Diskuswurf 

Speerwurf 

Ballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

Vierkampf 

Vierkampf Mannschaft 

Siebenkampf 

Siebenkampf Mannschaft 

Blockwettkampf Sprint 

Blockwettkampf Lauf 

Blockwettkampf Wurf 

Blockwettkampf Mannschaft 

Blockwettkampf Einzel 

 
Schülerinnen A  

 

100 m    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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13,27        Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

13,85 (+1,5) Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

14,20 (-0,2) Wood, Cathrin           90 DJK Elmar Kohlscheid   30.04.    

Aachen 

14,24 (+1,6) Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

14,3         Donner, Angelina        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

14,61 (-0,2) Hollands, Jutta         90 DJK Elmar Kohlscheid   30.04.    

Aachen 

14,83 (+2,0) Jung, Verena            90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

15,09        Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   03.07.    

Aachen 

14,9         Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

15,2         Loogen, Judith          90 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

15,49        Heinrichs, Claudia      91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

15,77        Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

 

300 m    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

49,36        Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   29.05.    

Düren 

 

800 m    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:42,06      Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

2:56,0       Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2:59,4       Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:07,2       Wood, Cathrin           90 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:07,3       Hollands, Jutta         90 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:07,9       Heinrichs, Claudia      91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:09,6       Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:15,48      Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

3:16,39      Jung, Verena            90 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

3:22,0       Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

2000 m    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8:06,4      Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

 

80 m Hürden    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

14,39 (+0,8) Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   30.04.    

Aachen 
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15,57 (-0,4) Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

16,38        Jung, Verena            90 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

16,57        Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

16,92 (+0,1) Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

17,34 (+0,5) Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

18,60 (-0,5) Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 

3 x 800 m    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8:53,52     DJK Elmar Kohlscheid                              23.04.    

Aachen 

               Hollands 90, Tinnemann 90, Kühn 90 

 

Hochsprung    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,58         Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

1,48         Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   10.12.    

Köln 

1,46         Wood, Cathrin           90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

1,36         Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

1,32         Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

1,26         Jung, Verena            90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

1,26         Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

1,26         Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

1,22         Heinrichs, Claudia      91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

1,06         Loogen, Judith          90 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 

Weitsprung    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4,88         Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

4,85  (+1,7) Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   23.04.    

Aachen 

4,53         Wood, Cathrin           90 DJK Elmar Kohlscheid   05.05.    

Verviers 

4,29         Jung, Verena            90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

4,24         Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

4,01         Donner, Angelina        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

3,93         Heinrichs, Claudia      91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

3,92         Rezniczek, Karen        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

3,91         Hollands, Jutta         90 DJK Elmar Kohlscheid   30.04.    

Aachen 
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3,90         Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

3,85         Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

3,83         Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   03.07.    

Aachen 

2,98         Loogen, Judith          90 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 

Kugelstoß 3,0 kg   [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11,66        Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 9,86        Hollands, Jutta         90 DJK Elmar Kohlscheid   30.04.    

Aachen 

 8,92        Wood, Cathrin           90 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 8,87        Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 8,65        Loogen, Judith          90 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 8,28        Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 7,71        Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 7,39        Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

 7,22        Jung, Verena            90 DJK Elmar Kohlscheid   30.04.    

Aachen 

 6,73        Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

 5,52        Heinrichs, Claudia      91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

 

Diskuswurf 1,0 kg   [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

27,95        Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   03.07.    

Aachen 

21,58        Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

17,13        Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   03.07.    

Aachen 

16,62        Jung, Verena            90 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

14,95        Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

 

Speerwurf 600 g   [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

35,95        Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   01.10.    

Gelena Gora /Pl 

22,62        Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

19,25        Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

17,84        Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

16,19        Jung, Verena            90 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

14,16        Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 

10,83        Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   03.09.    

Aachen 
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Ballwurf 200 g   [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

48,0         Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

34,0         Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

32,5         Wood, Cathrin           90 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

31,0         Heinrichs, Claudia      91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

29,5         Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

26,5         Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

25,0         Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

20,50        Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

 

Dreikampf    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1534         Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (13,7-4,75-13,7) 

1305         Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (13,6-4,17-26,5) 

1266         Wood, Cathrin           90 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (14,7-4,08-32,5) 

1225         Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (14,9-3,74-34,0) 

1164         Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (14,9-14,9-3,57) 

1071         Heinrichs, Claudia      91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (15,7-3,15-15,7) 

1019         Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (16,3-3,43-25,0) 

780          Jung, Verena            90 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (15,3-3,79) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

6494         DJK Elmar Kohlscheid                              01.07.    

Kohlscheid 

               Tinnemann 1534, Luzat 1305, Wood 1266 

               Ketteler 1225, Brendel 1164 

 

Vierkampf    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1947         Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (13,7-4,75-13,7-4,75) 

1837         Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

                (14,24*-4,24-1,58-7,39) 
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1756         Wood, Cathrin           90 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (14,4-3,84-1,46-08,92) 

1748         Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

                (13,27-4,88-1,26-6,51) 

1605         Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

                (15,38-3,90-1,34-8,14) 

1601         Donner, Angelina        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (14,3-4,01-1,38-06,02) 

1586         Jung, Verena            90 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

                (14,83*-4,29-1,26-7,02) 

1535         Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (14,9-3,74-1,26-07,81) 

1429         Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (16,2-3,85-1,26-06,96) 

1397         Heinrichs, Claudia      91 DJK Elmar Kohlscheid   27.05.    

Münster 

                (15,49-3,93-1,22-05,52) 

1378         Rezniczek, Karen        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (14,6-3,92-1,14-05,39) 

1315         Loogen, Judith          90 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (15,2-2,98-1,06-08,65) 

 

Vierkampf Mannschaft    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

8778         DJK Elmar Kohlscheid                              27.05.    

Münster 

               Tinnemann 1855, Kühn 1837, Wood 1733 

               Luzat 1748, Brendel 1605 

 

Siebenkampf    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3222         Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   

03./04.09.Aachen 

                (14,62*-32,03-3:03,40-14,62*/1,36-11,26-14,10*) 

2803         Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   

03./04.09.Aachen 

                (15,57*-14,16-2:42,06-15,57*/1,44-06,00-14,56*) 

2775         Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   

03./04.09.Aachen 

                (16,66*-17,84-2:59,98-16,66*/1,32-06,73-13,79*) 

2667         Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   

03./04.09.Aachen 

                (18,60*-22,62-3:11,33-18,60*/1,40-08,18-15,35*) 

2515         Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   

03./04.09.Aachen 

                (16,92*-19,25-3:22,21-16,92*/1,20-08,87-15,22*) 

2469         Jung, Verena            90 DJK Elmar Kohlscheid   

03./04.09.Aachen 

                (16,62*-14,89-3:16,39-16,62*/1,16-06,85-15,16*) 

2303         Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   

03./04.09.Aachen 

                (17,34*-10,83-3:15,48-17,34*/1,24-06,95-16,37*) 

 

Siebenkampf Mannschaft    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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8800         DJK Elmar Kohlscheid                              

03./04.09.Aachen 

               Tinnemann 3222, Kühn 2803, Luzat 2775 

7651         DJK Elmar Kohlscheid                              

03./04.09.Aachen 

               Brendel 2667, Ketteler 2515, Jung 2469 

 

Blockwettkampf Sprint    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1881         Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                (15,84-19,40-3,87-1,40-19,71) 

 

Blockwettkampf Lauf    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1927         Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                (14,77-15,86-3,95-20,50-8:31,96) 

 

Blockwettkampf Wurf    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2393         Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                (14,28-14,44-4,35-11,65-27,63) 

1961         Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                (13,89-16,57-4,29-6,69-14,95) 

1854         Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                (15,75-18,11-3,62-8,18-21,58) 

1852         Jung, Verena            90 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                (15,14-17,15-4,10-6,74-16,62) 

1678         Gillessen, Anna         91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                (16,67-17,66-3,77-6,99-14,05) 

 

Blockwettkampf Mannschaft    [SIA - Disziplinübersicht]   

[Klassenübersicht]                           

 

10016        DJK Elmar Kohlscheid                              27.08.    

Düren 

               Tinnemann 2393, Luzat 1961, Kühn 1927 

               Brendel 1881, Ketteler 1854 

 

Blockwettkampf Einzel    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2393         Tinnemann, Verena       90 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                () 

1961         Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                () 

1927         Kühn, Aline             90 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                () 

1881         Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                () 

1854         Ketteler, Leonie        91 DJK Elmar Kohlscheid   27.08.    

Düren 

                () 
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Schülerinnen B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

75 m 

100 m 

800 m 

2000 m 

3000 m 

5 km 

60 m Hürden 

4 x 75 m 

3 x 800 m 

Hochsprung 

Weitsprung 

Kugelstoß 

Diskuswurf 

Schlagballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

Vierkampf 

Vierkampf Mannschaft 

Blockwettkampf Sprint 

Blockwettkampf Wurf 

 
Schülerinnen B  

 

75 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

10,98        Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

11,0         Donner, Angelina        92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

11,1         Kühn, Iris              93 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

11,1         Holzenthal, Delia       92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

11,2         Becker, Sina            92 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

11,4         Schaut, Friederike      93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

11,8         Bock, Simone            93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

12,13        Hennes, Natalie         93 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

12,13        Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

12,13        Medoch, Miriam          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 
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12,13        Eisenbach, Maren        92 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

12,1         Wingels, Marisa         93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

12,2         Becker, Carina          93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

12,64        Brendel, Luzie          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

12,4         Wilden, Jessica         93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

13,2         Bertels, Eva            93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

100 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

14,3         Donner, Angelina        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

14,6         Rezniczek, Karen        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 

800 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:48,7       Kühn, Iris              93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2:53,0       Baudisch, Britta        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2:59,3       Donner, Angelina        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:00,3       Holzenthal, Delia       92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:05,33      Eisenbach, Maren        92 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

3:08,3       Wingels, Marisa         93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:19,8       Becker, Carina          93 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

3:31,1       Medoch, Miriam          93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:31,6       Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:39,5       Driessen, Dinah         93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

5:00,0       Viess, Tanja            93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

2000 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8:16,4      Kühn, Iris              93 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

 

3000 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

12:53,36     Baudisch, Britta        92 DJK Elmar Kohlscheid   05.07.    

Aachen 

 

5 km    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

21:01        Baudisch, Britta        92 DJK Elmar Kohlscheid   12.11.    

Hückelhoven 

 

60 m Hürden    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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12,71        Medoch, Miriam          93 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

13,05        Becker, Sina            92 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

13,24        Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

14,29        Holzenthal, Delia       92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

14,75        Becker, Carina          93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

 

4 x 75 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

43,85        DJK Elmar Kohlscheid                              26.06.    

Eschweiler 

               Kownatzki 93, Bock 93, Becker 92, Kühn 93 

 

3 x 800 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8:54,91     DJK Elmar Kohlscheid                              23.04.    

Aachen 

               Bock 93, Baudisch 92, Kühn 93 

 

Hochsprung    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,52         Becker, Sina            92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

1,38         Donner, Angelina        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

1,28         Becker, Carina          93 DJK Elmar Kohlscheid   10.12.    

Köln 

1,26         Holzenthal, Delia       92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

1,24         Kühn, Iris              93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

1,15         Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1,14         Rezniczek, Karen        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

1,08         Wilden, Jessica         93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

1,06         Bock, Simone            93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

1,05         Wingels, Marisa         93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1,00         Driessen, Dinah         93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

Weitsprung    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4,77         Becker, Sina            92 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

4,38         Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

4,24         Donner, Angelina        92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

4,15         Schaut, Friederike      93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

4,03         Kühn, Iris              93 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 

3,92         Rezniczek, Karen        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 
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3,84         Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

3,78         Holzenthal, Delia       92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

3,60         Bock, Simone            93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

3,50         Medoch, Miriam          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

3,38         Wingels, Marisa         93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3,37         Becker, Carina          93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

3,35         Hennes, Natalie         93 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

3,16         Brendel, Luzie          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

3,15         Driessen, Dinah         93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3,10         Eisenbach, Maren        92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

2,96         Bertels, Eva            93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,70         Wilden, Jessica         93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

 

Kugelstoß 3,0 kg   [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 7,39        Becker, Sina            92 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

 6,64        Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

 6,02        Donner, Angelina        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 5,98        Kühn, Iris              93 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 5,50        Holzenthal, Delia       92 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 5,39        Rezniczek, Karen        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

 5,31        Brendel, Luzie          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 4,59        Becker, Carina          93 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 4,38        Medoch, Miriam          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 4,15        Bock, Simone            93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 4,09        Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 3,67        Wingels, Marisa         93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 3,63        Bertels, Eva            93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Diskuswurf 750 g   [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

14,17        Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

 

Schlagballwurf 80 g   [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

34,5         Becker, Sina            92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 
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29,0         Hennes, Natalie         93 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

29,0         Becker, Carina          93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

26,5         Donner, Angelina        92 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

26,0         Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

26,0         Medoch, Miriam          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

25,5         Eisenbach, Maren        92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

25,5         Brendel, Luzie          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

25,0         Wilden, Jessica         93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

25,0         Kühn, Iris              93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

23,0         Wingels, Marisa         93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

22,0         Holzenthal, Delia       92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

21,5         Schaut, Friederike      93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

19,5         Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

19,0         Bock, Simone            93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

15,0         Bertels, Eva            93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Dreikampf    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1299         Becker, Sina            92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,3-4,39-11,3) 

1264         Ketteler, Naomi         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,0-4,07-32,0) 

1174         Donner, Angelina        92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,0-4,24-22,0) 

1136         Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,5-3,59-29,5) 

1135         Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,5-4,07-24,0) 

1122         Schaut, Friederike      93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,4-4,15-21,5) 

1116         Kühn, Iris              93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (11,1-3,88-21,5) 

1097         Holzenthal, Delia       92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,1-3,78-21,0) 

1069         Hennes, Natalie         93 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (12,13-3,35-29,0) 

1063         Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,7-3,54-25,0) 
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1055         Medoch, Miriam          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (12,13-3,50-26,0) 

1047         Becker, Carina          93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (12,2-3,37-29,0) 

1005         Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (12,0-3,84-19,0) 

983          Eisenbach, Maren        92 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (12,31-3,10-25,5) 

977          Bock, Simone            93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (11,8-3,60-18,0) 

975          Wingels, Marisa         93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (12,1-3,27-23,0) 

926          Brendel, Luzie          93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (13,0-3,16-25,5) 

897          Wilden, Jessica         93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (12,4-2,70-25,0) 

751          Bertels, Eva            93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (13,2-2,96-15,0) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

6008         DJK Elmar Kohlscheid                              22.05.    

Kohlscheid 

               Becker 1299, Ketteler 1264, Donner 1174 

               Borchers 1136, Holzenthal 1135 

5442         DJK Elmar Kohlscheid                              22.05.    

Kohlscheid 

               Schaut 1122, Kühn 1113, Holzenthal 1097 

               Ruppel 1063, Becker 1047 

4966         DJK Elmar Kohlscheid                              01.05.    

Aachen 

               Hennes 1069, Medoch 1055, Eisenbach 983 

               Gersenich 975, Brendel 884 

 

Vierkampf    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1816         Becker, Sina            92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (34,5-34,5-34,50-34,50) 

1606         Ketteler, Naomi         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,0-4,07-1,24-32,0) 

1601         Donner, Angelina        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (06,02-06,02-1,38-06,02) 

1530         Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,5-3,59-1,32-29,5) 

1455         Kühn, Iris              93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (25,0-25,0-25,0-11,2) 

1450         Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,5-4,07-1,20-24,0) 
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1412         Holzenthal, Delia       92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,1-3,78-11,1-3,78) 

1378         Rezniczek, Karen        92 DJK Elmar Kohlscheid   19.06.    

Kohlscheid 

                (14,6-05,39-14,6-05,39) 

1280         Becker, Carina          93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (12,2-3,37-29,0-12,2) 

1238         Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (3,84-3,84-3,84-12,0) 

1195         Bock, Simone            93 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (11,8-3,60-11,8-3,60) 

1178         Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,7-3,54-0,92-25,0) 

1130         Wilden, Jessica         93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (12,4-2,70-25,0-12,4) 

1122         Schaut, Friederike      93 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,4-4,15-21,5-11,4) 

 

Vierkampf Mannschaft    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

7949         DJK Elmar Kohlscheid                              22.05.    

Kohlscheid 

               Becker 1816, Ketteler 1606, Donner 1542 

               Borchers 1530, Kühn 1455 

6558         DJK Elmar Kohlscheid                              22.05.    

Kohlscheid 

               Holzenthal 1450, Holzenthal 1412, Becker 1280 

               Gersenich 1238, Ruppel 1178 

 

Blockwettkampf Sprint    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1973         Becker, Sina            92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                (11,90-13,15-4,00-1,41-28,5) 

1701         Holzenthal, Delia       92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                (11,92-14,29-3,62-1,26-22,0) 

1481         Becker, Carina          93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                (12,95-14,75-3,13-1,11-25,5) 

 

Blockwettkampf Wurf    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1855         Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Düren 

                (11,26-13,24-4,38-6,40-14,17) 
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Schülerinnen C - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

50 m 

75 m 

800 m 

2000 m 

5 km 

4 x 50 m 

3 x 800 m 

Hochsprung 

Weitsprung 

Schlagballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

Vierkampf 

Vierkampf Mannschaft 

 
Schülerinnen C  

 

50 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 7,79        Ketteler, Naomi         94 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

 8,13        Chaitoglou, Alexandra   94 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

 8,16        Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

 8,18        Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

 8,23        Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

 8,0         Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 8,85        Fundament, Alina        94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 8,91        Sander, Henrike         95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 8,94        Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

 8,8         Bunde, Jill             95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 8,9         Kather, Caroline        94 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 9,24        Rohner, Julia           95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 9,0         Donner, Frederike       95 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 9,0         Bias, Franzi            95 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 9,2         Rohner, Sarah           95 DJK Elmar Kohlscheid   26.05.    

Roetgen 

 9,3         Kirchhof, Daphne        95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 9,5         Büttgenbach, Anna       95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 9,6         Bertels, Sarah          95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 
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10,01        Führen, Lena            95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

10,6         Schwartz, Lydia         95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

75 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11,0         Ketteler, Naomi         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

11,5         Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

11,5         Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

11,7         Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

 

800 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:55,4       Ketteler, Naomi         94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2:55,9       Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2:58,83      Chaitoglou, Alexandra   94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

3:02,8       Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:05,80      Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

3:09,22      Bunde, Jill             95 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

3:17,0       Kather, Caroline        94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:17,30      Heß, Theresa            95 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

3:19,19      Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

3:25,1       Sander, Henrike         95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:25,4       Rütten, Silke           95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:26,8       Honné, Katarina         94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:29,2       Donner, Frederike       95 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

3:30,4       Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

3:34,6       Rohner, Julia           95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:35,6       Maus, Sophie-Marie      94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:39,0       Steinbeck, Henrike      95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:42,0       Nöhlen, Anna            94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:42,2       Köpp, Julia             95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:42,4       Schwartz, Lydia         95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:46,6       Ehrlich, Anna-Luise     94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:50,8       Kirchhof, Daphne        95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 
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3:56,0       Bias, Franzi            95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:22,2       Führen, Lena            95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:29,8       Jungen, Maike           94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

2000 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8:47,0      Ketteler, Naomi         94 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

 9:07,8      Bunde, Jill             95 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

 9:15,2      Chaitoglou, Alexandra   94 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

10:22,0      Maus, Sophie-Marie      94 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

 

5 km    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

25:52        Ketteler, Naomi         94 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

27:44        Rütten, Silke           95 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

35:26        Heß, Theresa            95 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

 

4 x 50 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

29,81        DJK Elmar Kohlscheid                              24.09.    

Aachen 

               Ruppel 94, Borchers 94, Holzenthal 94, Ketteler 94 

 

3 x 800 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9:13,35     DJK Elmar Kohlscheid                              23.04.    

Aachen 

               Bunde 95, Ruppel 94, Ketteler 94 

 

Hochsprung    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,36         Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   10.12.    

Köln 

1,24         Ketteler, Naomi         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

1,22         Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

1,14         Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

1,08         Fundament, Alina        94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

1,06         Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

1,00         Maus, Sophie-Marie      94 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

0,92         Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

 

Weitsprung    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4,38         Ketteler, Naomi         94 DJK Elmar Kohlscheid   26.06.    

Eschweiler 
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4,18         Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

4,07         Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

3,87         Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

3,71         Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

3,50         Chaitoglou, Alexandra   94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

3,46         Fundament, Alina        94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

3,43         Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

3,20         Sander, Henrike         95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

3,17         Kather, Caroline        94 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

3,05         Bunde, Jill             95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,96         Donner, Frederike       95 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

2,95         Bias, Franzi            95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,93         Schmitz, Lisa           94 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

2,75         Rohner, Julia           95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,70         Rohner, Sarah           95 DJK Elmar Kohlscheid   26.05.    

Roetgen 

2,58         Kirchhof, Daphne        95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,58         Bertels, Sarah          95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,53         Führen, Lena            95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,48         Schwartz, Lydia         95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,42         Büttgenbach, Anna       95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Schlagballwurf 80 g   [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

33,0         Rohner, Sarah           95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

32,0         Ketteler, Naomi         94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

32,0         Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   25.06.    

Eschweiler 

26,0         Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

25,0         Kather, Caroline        94 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

25,0         Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

24,0         Chaitoglou, Alexandra   94 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

23,5         Bunde, Jill             95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

20,0         Kirchhof, Daphne        95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

19,0         Schmitz, Lisa           94 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 
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19,0         Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

18,0         Büttgenbach, Anna       95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

18,0         Schwartz, Lydia         95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

17,0         Rohner, Julia           95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

17,0         Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

15,5         Führen, Lena            95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

14,0         Bertels, Sarah          95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

13,0         Donner, Frederike       95 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

13,0         Sander, Henrike         95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

12,0         Bias, Franzi            95 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

12,0         Fundament, Alina        94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 

Dreikampf    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1273         Ketteler, Naomi         94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (07,80-4,30-29,0) 

1201         Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (08,20-4,18-28,0) 

1135         Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (24,0-11,5-24,0) 

1063         Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (3,54-11,7-3,54) 

1053         Chaitoglou, Alexandra   94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (08,23-3,47-23,0) 

962          Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (08,0-3,37-17,0) 

918          Rohner, Sarah           95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,55-2,63-33,0) 

917          Bunde, Jill             95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,08-3,05-23,5) 

886          Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,12-3,26-09,12) 

835          Fundament, Alina        94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (08,85-3,46-12,0) 

812          Sander, Henrike         95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (08,91-3,20-13,0) 

778          Rohner, Julia           95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,24-2,75-17,0) 

767          Kirchhof, Daphne        95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#SIC
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2005/Bestenliste/Druck.htm#start


                (09,3-2,58-20,0) 

719          Bias, Franzi            95 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,37-2,95-12,0) 

700          Büttgenbach, Anna       95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,5-2,42-18,0) 

659          Bertels, Sarah          95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,6-2,58-14,0) 

641          Führen, Lena            95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,9-2,47-15,5) 

630          Schwartz, Lydia         95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (10,6-2,48-18,0) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5389         DJK Elmar Kohlscheid                              12.06.    

Aachen 

               Ketteler 1273, Borchers 1201, Chaitoglou 1053 

               Eisenbach 944, Rohner 918 

4228         DJK Elmar Kohlscheid                              12.06.    

Aachen 

               Bunde 917, Borchers 886, Fundament 835 

               Sander 812, Rohner 778 

3397         DJK Elmar Kohlscheid                              01.07.    

Kohlscheid 

               Kirchhof 767, Büttgenbach 700, Bertels 659 

               Führen 641, Schwartz 630 

 

Vierkampf    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1569         Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (4,18-4,18-4,18-08,20) 

1506         Ketteler, Naomi         94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (07,80-4,30-07,80-4,30) 

1180         Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (08,0-17,0-08,0-17,0) 

1178         Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   22.05.    

Kohlscheid 

                (11,7-11,7-3,54-25,0) 

1154         Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (08,9-3,22-1,14-19,0) 

1068         Fundament, Alina        94 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (08,85-3,46-12,0-08,85) 

767          Kirchhof, Daphne        95 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,3-2,58-20,0-09,3) 

 

Vierkampf Mannschaft    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

6409         DJK Elmar Kohlscheid                              12.06.    

Aachen 

               Borchers 1569, Ketteler 1506, Borchers 1147 

               Eisenbach 1119, Fundament 1068 
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Schülerinnen D - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

50 m 

800 m 

5 km 

4 x 50 m 

Hochsprung 

Weitsprung 

Schlagballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

 

 
Schülerinnen D  

 

50 m    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8,32        Middelkoop, Lorena      96 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

 8,59        Medoch, Melissa         96 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

 8,71        Vazquez, Maria Francisc 96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 8,75        Bücken, Dominque        96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 8,89        Jansen, Michelle        97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 9,00        Blessed, Angel          96 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

 8,8         Naumann, Anna           96 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

 9,17        Saurenbach, Esther      96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 9,18        Brendel, Maria          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

 9,3         Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 9,3         Schumacher, Lisa        96 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

 9,65        Kloos, Nele             97 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

 9,71        Berger, Nina            96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 9,5         Rodekamp, Luisa         97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 9,6         Schneider, Helen        96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 9,7         Blessed, Nina           97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 9,9         Steffens, Daria         96 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 
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 9,9         Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

10,25        Müller, Julia           97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

10,28        Brinkmann, Pia          97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

10,1         Gatzka, Benita          97 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

10,1         Brantin, Alina          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

10,3         Saurenbach, Judith      98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

11,17        Bücken, Alina           98 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

11,0         Wolf, Lea               97 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

11,5         Claßen, Antonia         99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

11,7         Jacobi, Magdalena       99 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

11,7         Krückels, Johanna       99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

12,0         Berger, Julia           99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

12,1         Kirchmann, Lea          99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

12,1         Müller, Pauline         00 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

800 m    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:07,8       Middelkoop, Lorena      96 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

3:16,40      Köhler, Veronika        96 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

3:32,42      Blessed, Angel          96 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

3:32,3       Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

3:33,0       Wilczek, Theresa        96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:35,00      Brendel, Maria          96 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

3:35,1       Naumann, Anna           96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:35,3       Steffens, Daria         96 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

3:37,5       Wilczek, Viktoria       97 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:38,1       Bücken, Dominique       96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:39,1       Vazquez, Maria Francisc 96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:44,2       Kloos, Nele             97 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:57,0       Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

3:57,2       Medoch, Melissa         96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3:57,4       Saurenbach, Esther      96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:00,0       Rodekamp, Luisa         97 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 
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4:01,6       Wolf, Lea               97 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

4:02,3       Schumacher, Lisa        96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:10,6       Gatzka, Benita          97 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:12,0       Claßen, Hellen          96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:17,0       Sevenich, Wiebke        96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:19,0       Paape, Anna             96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

4:22,0       Kather, Carina          97 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

5 km    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

35:35        Brendel, Maria          96 DJK Elmar Kohlscheid   23.10.    

Kohlscheid 

 

4 x 50 m    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

34,54        DJK Elmar Kohlscheid                              10.09.    

Aachen 

               Blessed 96, Kempen 97, Brendel 96, Jansen 97 

 

Hochsprung    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

0,95         Vazquez, Maria Francisc 96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

 

Weitsprung    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3,77         Middelkoop, Lorena      96 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

3,45         Medoch, Melissa         96 DJK Elmar Kohlscheid   24.09.    

Aachen 

3,38         Blessed, Angel          96 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

3,25         Vazquez, Maria Francisc 96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3,22         Naumann, Anna           96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

3,17         Bücken, Dominque        96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

3,01         Saurenbach, Esther      96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,97         Jansen, Michelle        97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,91         Brendel, Maria          96 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

2,85         Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

2,82         Schneider, Helen        96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,80         Kloos, Nele             97 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

2,80         Schumacher, Lisa        96 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2,72         Steffens, Daria         96 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

2,62         Müller, Julia           97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 
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2,61         Brantin, Alina          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,58         Berger, Nina            96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,56         Gatzka, Benita          97 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

2,46         Rodekamp, Luisa         97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,40         Blessed, Nina           97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,39         Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

2,33         Jacobi, Magdalena       99 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2,28         Brinkmann, Pia          97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,10         Wolf, Lea               97 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

2,09         Bücken, Alina           98 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

2,07         Claßen, Antonia         99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

2,04         Saurenbach, Judith      98 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1,91         Berger, Julia           99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

1,85         Krückels, Johanna       99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

1,75         Kirchmann, Lea          99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

1,40         Müller, Pauline         00 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Schlagballwurf 80 g   [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

21,0         Bücken, Dominque        96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

17,0         Vazquez, Maria Francisc 96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

16,5         Middelkoop, Lorena      96 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

15,5         Schneider, Helen        96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

15,5         Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

15,0         Brendel, Maria          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

14,5         Blessed, Angel          96 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

14,0         Steffens, Daria         96 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

13,5         Berger, Nina            96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

13,0         Jansen, Michelle        97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

13,0         Brantin, Alina          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

13,0         Kloos, Nele             97 DJK Elmar Kohlscheid   10.09.    

Aachen 

13,0         Schumacher, Lisa        96 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

13,0         Naumann, Anna           96 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 
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11,5         Saurenbach, Esther      96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

11,0         Blessed, Nina           97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

10,0         Medoch, Melissa         96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

10,0         Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 9,5         Müller, Julia           97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 9,0         Gatzka, Benita          97 DJK Elmar Kohlscheid   17.04.    

Herzogenrath 

 9,0         Rodekamp, Luisa         97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 8,5         Brinkmann, Pia          97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 8,5         Müller, Pauline         00 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 7,0         Krückels, Johanna       99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 7,0         Kirchmann, Lea          99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 6,5         Berger, Julia           99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 6,0         Bücken, Alina           98 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 6,0         Saurenbach, Judith      98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 6,0         Claßen, Antonia         99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

 

Dreikampf    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

935          Bücken, Dominque        96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (08,75-3,17-21,0) 

923          Middelkoop, Lorena      96 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

                (8,6-3,60-16,5) 

852          Vazquez, Maria Francisc 96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (08,8-3,15-17,0) 

798          Naumann, Anna           96 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

                (8,8-3,19-13,0) 

791          Blessed, Angel          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (08,8-3,08-13,5) 

774          Jansen, Michelle        97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (08,89-2,97-12,5) 

773          Brendel, Maria          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Aachen 

                (09,18-2,88-15,0) 

768          Medoch, Melissa         96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (08,6-3,20-10,0) 

740          Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,3-2,82-15,5) 

737          Saurenbach, Esther      96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,17-3,01-11,5) 
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716          Schneider, Helen        96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,6-2,82-15,5) 

661          Berger, Nina            96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (09,71-2,58-13,5) 

656          Schumacher, Lisa        96 DJK Elmar Kohlscheid   18.09.    

Stolberg 

                (9,3-2,50-13,0) 

610          Brantin, Alina          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (10,1-2,61-13,0) 

608          Kloos, Nele             97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,8-2,79-10,0) 

575          Blessed, Nina           97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,7-2,40-11,0) 

564          Rodekamp, Luisa         97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,5-2,46-09,0) 

559          Müller, Julia           97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (10,25-2,62-09,5) 

521          Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (09,9-2,26-10,0) 

486          Brinkmann, Pia          97 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (10,28-2,28-08,5) 

342          Bücken, Alina           98 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

                (11,17-2,09-06,0) 

342          Saurenbach, Judith      98 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (10,3-1,85-06,0) 

305          Claßen, Antonia         99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (11,5-2,07-06,0) 

280          Krückels, Johanna       99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (11,7-1,85-07,0) 

264          Berger, Julia           99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (12,0-1,91-06,5) 

242          Kirchmann, Lea          99 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (12,1-1,75-07,0) 

206          Müller, Pauline         00 DJK Elmar Kohlscheid   01.07.    

Kohlscheid 

                (12,1-1,40-08,5) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4012         DJK Elmar Kohlscheid                              12.06.    

Aachen 

               Bücken 935, Vazquez 844, Jansen 774 

               Saurenbach 737, Brendel 722 

3085         DJK Elmar Kohlscheid                              12.06.    

Aachen 

               Kempen 694, Schneider 685, Berger 661 

               Müller 559, Brinkmann 486 
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2307         DJK Elmar Kohlscheid                              01.07.    

Kohlscheid 

               Blessed 575, Rodekamp 564, Brandis 521 

               Saurenbach 342, Claßen 305 

 

    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1:38,8       Wilczek, Katharina      98 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1:41,1       Frohn, Karin            99 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1:49,8       Saurenbach, Judith      98 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

1:55,9       Jacobi, Magdalena       99 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2:01,2       Kopp, Nina              98 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2:01,5       Krückels, Johanna       99 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 

2:03,7       Claßen, Antonia         99 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Kohlscheid 
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