
Bestenliste 2009 
Klassenübersicht  

 

Männer 

männliche Jugend A 

männliche Jugend B 

Schüler A 

Schüler B 

Schüler C 

Schüler D 

Frauen 

Weibliche Jugend A 

Weibliche Jugend B 

Schülerinnen A 

Schülerinnen B 

Schülerinnen C 

Schülerinnen D 

 

 
Männer - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

100 m 

800 m 

1500 m 

3000 m 

5000 m 

10000 m 

10 km 

10 km Mannschaft 

Halbmarathon 

Halbmarathon Mannschaft 

Marathon 

3 x 1000 m 

Weitsprung 

Kugelstoß 

Gewichtswurf 

Diskuswurf 

Hammerwurf 

Speerwurf 

Dreikampf 

 
Männer  

 

100 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

12,6         Wintersohle, Marc       89 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

800 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:03,29      Bonnie, Christoph       70 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJB
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SB
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SC
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SD
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#W
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJB
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SIA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SIB
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SIC
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SID
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M100
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M800
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M1K5
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M3K0
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M5K0
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M10K
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M10S
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M10M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MHAL
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MHALM
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MMAR
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M3X1
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MWEI
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MKUG
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MGEW
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MDIS
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MHAM
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MSPE
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M3-K
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


2:23,57      Frohn, Josef            62 DJK Elmar Kohlscheid   20.09.    

Aachen 

 

1500 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4:21,44      Bonnie, Christoph       70 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

4:52,00      Baurmann, Bernd         61 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

 

3000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

10:30,09     Bischoff, Rolf-Achim    64 DJK Elmar Kohlscheid   19.05.    

Aachen, Waldstadion 

10:33,59     Pelzer, Holger          75 DJK Elmar Kohlscheid   19.05.    

Aachen, Waldstadion 

10:40,95     Baurmann, Bernd         61 DJK Elmar Kohlscheid   19.05.    

Aachen, Waldstadion 

11:13,12     Mamok, Artur            53 DJK Elmar Kohlscheid   19.05.    

Aachen, Waldstadion 

11:19,33     Frohn, Josef            62 DJK Elmar Kohlscheid   19.05.    

Aachen, Waldstadion 

11:33,00     Maaß, Andre             67 DJK Elmar Kohlscheid   19.05.    

Aachen, Waldstadion 

12:11,07     Velten, Frank           62 DJK Elmar Kohlscheid   19.05.    

Aachen, Waldstadion 

 

5000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

17:15,27     Bonnie, Christoph       70 DJK Elmar Kohlscheid   29.04.    

Herzogenrath 

18:10,28     Pelzer, Holger          75 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

18:19,11     Gülpen, Heinz           57 DJK Elmar Kohlscheid   29.04.    

Herzogenrath 

18:22,57     Bischoff, Rolf-Achim    64 DJK Elmar Kohlscheid   05.05.    

Aachen, Waldstadion 

19:18,19     Veith, Dietmar          58 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

19:21,77     Schwan, Peter           50 DJK Elmar Kohlscheid   29.04.    

Herzogenrath 

19:28,93     Opree, Christoph        66 DJK Elmar Kohlscheid   05.05.    

Aachen, Waldstadion 

19:33,61     Mamok, Artur            53 DJK Elmar Kohlscheid   05.05.    

Aachen, Waldstadion 

19:38,02     Frohn, Josef            62 DJK Elmar Kohlscheid   14.08.    

Kerkrade 

20:30,99     Maaß, Andre             67 DJK Elmar Kohlscheid   05.05.    

Aachen, Waldstadion 

 

10000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

38:32,68     Pelzer, Holger          75 DJK Elmar Kohlscheid   18.04.    

Aachen, Waldstadion 

38:33,31     Baurmann, Bernd         61 DJK Elmar Kohlscheid   18.04.    

Aachen, Waldstadion 

40:37,13     Opree, Christoph        66 DJK Elmar Kohlscheid   18.04.    

Aachen, Waldstadion 

40:51,21     Schwan, Peter           50 DJK Elmar Kohlscheid   18.04.    

Aachen, Waldstadion 

41:38,97     Frohn, Josef            62 DJK Elmar Kohlscheid   18.04.    

Aachen, Waldstadion 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


43:11,31     Maaß, Andre             67 DJK Elmar Kohlscheid   18.04.    

Aachen, Waldstadion 

 

10 km    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

35:30        Bonnie, Christoph       70 DJK Elmar Kohlscheid   25.10.    

Kerkrade 

40:28        Baurmann, Bernd         61 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

41:00        Maaß, Andre             67 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

42:04        Mamok, Artur            53 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

42:26        Drove, Norbert          69 DJK Elmar Kohlscheid   11.10.    

Gillrath 

42:35        Opree, Christoph        66 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

42:40        Frohn, Josef            62 DJK Elmar Kohlscheid   01.08.    

Dürwiß 

42:58        Last, Ralf              62 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

44:48        Baudisch, Bernd         54 DJK Elmar Kohlscheid   21.03.    

Titz 

45:02        Schultheis, Thomas      71 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

45:54        Velten, Frank           62 DJK Elmar Kohlscheid   01.08.    

Dürwiß 

46:08        Klauke, Bodo            61 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

46:50        Bischoff, Rolf-Peter    40 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

47:04        Stalitza, Arno          64 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

49:35        Opree, Edmund           71 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

53:21        Koonen, Bernd           54 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

 

10 km Mannschaft    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:01:54      DJK Elmar Kohlscheid                              01.08.    

Dürwiß 

               Bonnie 35:59, Frohn 42:40, Maaß 43:15 

 

Halbmarathon    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1:24:13      Stiel, Georg            56 DJK Elmar Kohlscheid   01.02.    

Wegberg 

1:26:07      Bischoff, Rolf-Achim    64 DJK Elmar Kohlscheid   20.06.    

Herzogenrath 

1:28:16      Baurmann, Bernd         61 DJK Elmar Kohlscheid   01.02.    

Wegberg 

1:28:45      Opree, Christoph        66 DJK Elmar Kohlscheid   01.02.    

Wegberg 

1:30:48      Mamok, Artur            53 DJK Elmar Kohlscheid   20.06.    

Herzogenrath 

1:31:02      Bindels, Rene           77 DJK Elmar Kohlscheid   20.06.    

Herzogenrath 

1:31:02      Last, Ralf              62 DJK Elmar Kohlscheid   01.02.    

Wegberg 

1:31:04      Frohn, Josef            62 DJK Elmar Kohlscheid   20.06.    

Herzogenrath 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


1:33:31      Schmitt, Ronny          68 DJK Elmar Kohlscheid   01.02.    

Wegberg 

1:33:35      Maaß, Andre             67 DJK Elmar Kohlscheid   20.06.    

Herzogenrath 

1:34:15      Schwan, Peter           50 DJK Elmar Kohlscheid   20.06.    

Herzogenrath 

1:39:34      Schultheis, Thomas      71 DJK Elmar Kohlscheid   01.02.    

Wegberg 

1:44:47      Velten, Frank           62 DJK Elmar Kohlscheid   01.02.    

Wegberg 

1:44:53      Bischoff, Rolf-Peter    40 DJK Elmar Kohlscheid   01.02.    

Wegberg 

1:48:31      Stalitza, Arno          64 DJK Elmar Kohlscheid   01.02.    

Wegberg 

1:54:38      Schmitz, Axel           61 DJK Elmar Kohlscheid   08.03.    

Selfkant 

 

Halbmarathon Mannschaft    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4:21:14      DJK Elmar Kohlscheid                              01.02.    

Wegberg 

               Stiel 1:24:13, Baurmann 1:28:16, Opree 1:28:45 

4:35:41      DJK Elmar Kohlscheid                              20.06.    

Herzogenrath 

               Bindels 1:31:02, Frohn 1:31:04, Maaß 1:33:35 

4:44:07      DJK Elmar Kohlscheid                              01.02.    

Wegberg 

               Last 1:31:02, Schmitt 1:33:31, Schultheis 1:39:34 

5:18:11      DJK Elmar Kohlscheid                              01.02.    

Wegberg 

               Velten 1:44:47, Bischoff 1:44:53, Stalitza 1:48:31 

 

Marathon    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:01:11      Veith, Dietmar          58 DJK Elmar Kohlscheid   11.10.    

Essen 

3:38:06      Heise, Ulrich           38 DJK Elmar Kohlscheid   11.10.    

Essen 

3:39:15      Schwartz, Franz-Peter   57 DJK Elmar Kohlscheid   11.10.    

Essen 

3:40:31      Schultheis, Thomas      71 DJK Elmar Kohlscheid   04.10.    

Köln 

 

3 x 1000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9:10,62     DJK Elmar Kohlscheid                              26.04.    

Herzogenrath 

               Baurmann 61, Bonnie 70, Frohn 62 

 

Weitsprung    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5,20         Wintersohle, Marc       89 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

5,08         Bonnie, Christoph       70 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 

Kugelstoß 7,260 kg   [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11,34        Beckers, Det            64 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    Ü-

Palenberg 

 

Gewichtswurf    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


10,25        Beckers, Det            64 DJK Elmar Kohlscheid   21.03.    

Aachen 

 

Diskuswurf 2,0 kg   [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

30,22        Beckers, Det            64 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

 

Hammerwurf 7,260 kg   [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

37,23        Beckers, Det            64 DJK Elmar Kohlscheid   18.06.    Ü-

Palenberg 

 

Speerwurf 800 g   [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

38,19        Beckers, Det            64 DJK Elmar Kohlscheid   21.05.    

Troisdorf 

 

Dreikampf    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

916          Wintersohle, Marc       89 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,6/5,20) 

 

 

 

 
männliche Jugend A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

100 m 

5000 m 

Hochsprung 

Stabhochsprung 

Weitsprung 

Kugelstoß 

Dreikampf 

 
männliche Jugend A  

 

100 m    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

12,1         Görtz, Andreas          90 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

5000 m    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

19:50,79     Eßing, Christian        91 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 

Hochsprung    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,66         Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   02.10. 

 

Stabhochsprung    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2,61         Pauli, Thorben          90 DJK Elmar Kohlscheid   02.10. 

 

Weitsprung    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#M
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJA100
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJA5K0
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJAHOC
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJASTA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJAWEI
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJAKUG
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJA3-K
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


5,62         Görtz, Andreas          90 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

Kugelstoß 6,0 kg   [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9,43        Görtz, Andreas          90 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

Dreikampf    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1543         Görtz, Andreas          90 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,1/5,62/09,43) 

 

 

 

 
männliche Jugend B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

100 m 

200 m 

400 m 

1000 m 

1500 m 

110 m Hürden 

400 m Hürden 

4 x 100 m 

3 x 1000 m 

Hochsprung 

Stabhochsprung 

Weitsprung 

Dreisprung 

Kugelstoß 

Diskuswurf 

Hammerwurf 

Speerwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

Fünfkampf 

Fünfkampf Mannschaft 

Zehnkampf 

Zehnkampf Mannschaft 

 
männliche Jugend B  

 

100 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11,60 (-0,1) Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

12,05 (+0,2) Eberhardt, Lukas        92 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

12,10 (+0,7) Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

12,39 (-0,7) Paniewski, Benjamin     92 DJK Elmar Kohlscheid   25.04.    

Waldstation Aachen 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#MJB100
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12,41 (00,0) Scholer, Alexander      93 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

12,52 (+0,1) Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

12,54 (0,0 ) Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   14.06.    

Willich 

12,59 (00,0) Simon, Christian        93 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

12,60 (-0,6) Aghanenues, Jeff        93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

13,08 (+1,5) Metz, Fabian            93 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

 

200 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

24,59 (-0,4) Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

25,49 (+0,0) Simon, Christian        93 DJK Elmar Kohlscheid   25.09.    

Erkelenz 

25,66 (-0,4) Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 

400 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

54,97        Eberhardt, Lukas        92 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

56,43        Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

56,82        Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

58,09        Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

58,25        Aghanenues, Jeff        93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

58,43        Simon, Christian        93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

64,19        Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 

1000 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:25,7       Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:38,4       Simon, Christian        93 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

 

1500 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5:10,85      Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

5:17,73      Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

6:27,50      Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 

110 m Hürden    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

17,94 (-0,3) Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

19,06 (-0,3) Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

20,21 (-0,3) Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 
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400 m Hürden    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

69,05        Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   25.07.    

Lanaken 

 

4 x 100 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

45,70        DJK Elmar Kohlscheid                              07.06.    

Kevelaer 

               Luzat 93, Feyhl 93, Paniewski 92, Eberhardt 92 

 

3 x 1000 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

10:46,11     DJK Elmar Kohlscheid                              26.04.    

Herzogenrath 

               Jung 92, Simon 93, Zachow 92 

 

Hochsprung    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,85         Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   10.10.    

Jelenia Gora 

1,68         Gillessen, Tobias       92 DJK Elmar Kohlscheid   25.04.    

Waldstation Aachen 

1,68         Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

1,65         Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Kerkrade 

1,60         Aghanenues, Jeff        93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

1,56         Eberhardt, Lukas        92 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

1,56         Simon, Christian        93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

1,52         Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

 

Stabhochsprung    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2,50         Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

2,40         Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

2,11         Eberhardt, Lukas        92 DJK Elmar Kohlscheid   02.10. 

2,10         Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

1,91         Simon, Christian        93 DJK Elmar Kohlscheid   02.10. 

 

Weitsprung    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

6,20  (+0,5) Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

5,79         Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

5,64  (+0,5) Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

5,60         Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

5,53         Eberhardt, Lukas        92 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

5,35  (-0,4) Paniewski, Benjamin     92 DJK Elmar Kohlscheid   25.04.    

Waldstation Aachen 
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5,33  (-4,1) Aghanenues, Jeff        93 DJK Elmar Kohlscheid   25.04.    

Waldstation Aachen 

5,02  (-1,5) Simon, Christian        93 DJK Elmar Kohlscheid   25.04.    

Waldstation Aachen 

 

Dreisprung    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11,52 (+0,0) Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   14.06.    

Willich 

 

Kugelstoß 5,0 kg   [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

12,84        Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 9,16        Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

 8,97        Eberhardt, Lukas        92 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

 8,33        Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 8,04        Aghanenues, Jeff        93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

 8,01        Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 7,79        Simon, Christian        93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

 

Diskuswurf 1,500 kg   [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

29,31        Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

23,88        Simon, Christian        93 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

21,56        Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

19,16        Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 

Hammerwurf 5,0 kg   [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

47,76        Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   20.09.    

Maselheim 

 

Speerwurf 700 g   [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

32,68        Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

28,38        Simon, Christian        93 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

27,34        Eberhardt, Lukas        92 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

27,10        Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

26,44        Metz, Fabian            93 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

17,50        Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 

Dreikampf    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1672         Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,4/5,79/11,88) 
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1395         Eberhardt, Lukas        92 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,3/5,53/07,88) 

1267         Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,7/5,60/06,66) 

1257         Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,9/5,51/07,38) 

 

Dreikampf Mannschaft    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4334         DJK Elmar Kohlscheid                              21.08.    

Kohlscheid 

               Feyhl 1672, Eberhardt 1395, Jung 1267 

 

Fünfkampf    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2933         Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

                (12,22(-0,1)/5,69(-0,1)/12,14/1,84/56,82) 

2596         Luzat, Andreas          93 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

                (11,60(-0,1)/6,20(+0,5)/08,85/1,52/60,01) 

2519         Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

                (12,52(+0,1)/5,64(+0,5)/08,33/1,68/56,43) 

2515         Eberhardt, Lukas        92 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

                (12,15(+0,7)/5,27(+0,4)/8,97/1,56/54,97) 

2238         Aghanenues, Jeff        93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

                (12,60(-0,6)/5,05(+0,1)/8,04/1,60/58,25) 

2122         Simon, Christian        93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

                (12,65(-0,6)/4,76(-0,3)/7,79/1,56/58,43) 

2117         Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

                (12,58(+0,1)/5,25(-0,2)/08,01/1,64/64,19) 

 

Fünfkampf Mannschaft    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

12394        DJK Elmar Kohlscheid                              27.06.    

Wesel 

               Feyhl 2882, Luzat 2528, Eberhardt 2515 

               Aghanenues 2238, Zachow 2231 

 

Zehnkampf    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4877  (*   ) Feyhl, Marco            93 DJK Elmar Kohlscheid   

19./20.09.Aachen 

                (12,22(-0,1)/5,69(-0,1)/12,14/1,84/56,82 // 17,94(-

0,3)/29,31/2,50/27,10/5:17,7 

4303  (*   ) Zachow, Julius          92 DJK Elmar Kohlscheid   

19./20.09.Aachen 

                (12,52(+0,1)/5,64(+0,5)/08,33/1,68/56,43 // 19,06(-

0,3)/21,56/2,40/32,68/5:10,8 

3156  (*   ) Jung, Felix             92 DJK Elmar Kohlscheid   

19./20.09.Aachen 

                (12,58(+0,1)/5,25(-0,2)/08,01/1,64/64,19 // 20,21(-

0,3)/19,16/2,10/17,50/6:27,5 

 

Zehnkampf Mannschaft    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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12336        DJK Elmar Kohlscheid                              

19./20.09.Aachen 

               Feyhl 4877, Zachow 4303, Jung 3156 

 

 

 

 
Schüler A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

100 m 

300 m 

1000 m 

2000 m 
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5000 m 

10 km 

80 m Hürden 

300 m Hürden 

4 x 100 m 

3 x 1000 m 

Hochsprung 

Stabhochsprung 

Weitsprung 

Dreisprung 

Kugelstoß 

Diskuswurf 

Hammerwurf 

Speerwurf 

Ballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

Vierkampf 

Achtkampf 

Blockwettkampf Sprint 

Blockwettkampf Lauf 

Blockwettkampf Wurf 

 
Schüler A  

 

100 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

12,56 (+0,2) Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

12,76 (-0,3) Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

12,88        Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   30.08.    

Aachen 

13,17 (+1,6) Aonda, Ronny            94 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

13,3  (-0,7) Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   07.06. 

14,0         Oster, David            94 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

14,3         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 
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14,5         Willems, Moritz         94 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

300 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

40,10        Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   13.09.    

Köln 

43,61        Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

 

1000 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:05,05      Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

3:21,15      Oster, David            94 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

3:27,0       Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:34,86      Köhler, Nikolas         94 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

3:40,6       Eckelt, Hendrik         95 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:53,8       Willems, Moritz         94 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

 

2000 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 6:45,2      Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   10.10.    

Jelenia Gora 

 

3000 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11:17,15     Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 

5000 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

21:15,04     Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   30.08.    

Aachen 

 

10 km    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

51:19        Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   01.08.    

Dürwiß 

 

80 m Hürden    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11,79 (-1,7) Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   03.10.    

Aachen, Waldstadion 

12,59 (+0,9) Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

13,81 (+00 ) Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

15,51 (-0,1) Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

 

300 m Hürden    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

44,70        Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   25.07.    

Lanaken 

 

4 x 100 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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50,96        DJK Elmar Kohlscheid                              17.05.    

Aachen 

               Greschert 94, Frohn 95, Kloos 94, Beckers 94 

 

3 x 1000 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9:55,55     DJK Elmar Kohlscheid                              26.04.    

Herzogenrath 

               Köhler 94, Oster 94, Frohn 95 

10:43,42     DJK Elmar Kohlscheid                              26.04.    

Herzogenrath 

               Willems 94, Beckers 94, Gersenich 95 

 

Hochsprung    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,73         Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   03.10.    

Aachen, Waldstadion 

1,60         Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

1,55         Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   12.10.    

Jelenia Gora 

1,52         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

1,34         Aonda, Ronny            94 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

 

Stabhochsprung    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2,25         Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   23.05.    

Würselen 

2,20         Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 

Weitsprung    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5,40         Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   05.07.    

Düsseldorf 

5,20         Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

4,99  (+0,0) Aonda, Ronny            94 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

4,86  (+00 ) Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

4,74  (+0,4) Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

4,66  (+1,0) Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

4,63         Oster, David            94 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

Dreisprung    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

12,49 (+0,7) Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   06.09.    

Bottrop 

 

Kugelstoß 4,0 kg   [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

13,96        Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

10,40        Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

 8,59        Aonda, Ronny            94 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


 7,44        Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

 

Diskuswurf 1,0 kg   [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

50,51        Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   30.08.    

Aachen 

14,49        Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 

Hammerwurf 4,0 kg   [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

59,38        Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   13.12.    

Hückelhoven 

 

Speerwurf 600 g   [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

34,89        Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    Ü-

Palenberg 

32,50        Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

25,16        Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

22,05        Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

 

Ballwurf 200 g   [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

52,0         Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

44,0         Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

38,0         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

35,0         Oster, David            94 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

34,50        Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

32,0         Willems, Moritz         94 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

Dreikampf    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1454         Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,6/5,24/52,0) 

1246         Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,9/4,56/34,0) 

1245         Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (13,7/4,55/44,0) 

1173         Oster, David            94 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (14,0/4,63/35,0) 

1147         Greschert, Marko        94 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (14,3/4,39/38,0) 

450          Aonda, Ronny            94 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (4,57) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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6244         DJK Elmar Kohlscheid                              21.08.    

Kohlscheid 

               Beckers 1454, Frohn 1246, Gersenich 1245 

               Oster 1173, Greschert 1147 

 

Vierkampf    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2112         Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

                (12,90(-1,5)/5,02(+0,0)/1,58/13,09) 

1929         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

                (13,07(-2,4)/4,80(+0,3)/1,50/10,40) 

1731         Aonda, Ronny            94 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

                (13,72(-1,4)/4,99(+0,0)/1,34/08,59) 

 

Achtkampf    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3426         Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   

19./20.09.Aachen 

                (12,59(+0,9)/4,74(+0,4)/06,84/1,48 // 

12,59(+0,9)/4,74(+0,4)/06,84/1,48) 

 

Blockwettkampf Sprint    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2434         Kloos, Jonas            94 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

                (12,84(-0,7)/13,81(+00)/4,86(+00)/1,52/30,49) 

2288         Gersenich, Marco        95 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                (14,01/15,80/5,20/1,60/25,16) 

2116         Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                (13,48/15,40/4,54/1,44/17,57) 

 

Blockwettkampf Lauf    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2162         Frohn, Peter            95 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

                (12,99(-1,7)/13,50(+0,2)/4,31(-0,3)/34,50/7:26,73) 

 

Blockwettkampf Wurf    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2833         Beckers, Nico           94 DJK Elmar Kohlscheid   05.07.    

Düsseldorf 

                (12,73/12,35/5,40/13,67/41,36) 

 

 

 

 
Schüler B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

75 m 

100 m 

1000 m 

60 m Hürden 

4 x 75 m 

Hochsprung 
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Weitsprung 

Kugelstoß 

Diskuswurf 

Speerwurf 

Ballwurf 

Dreikampf 

Vierkampf 

Blockwettkampf Sprint 

Blockwettkampf Lauf 

Blockwettkampf Mannschaft 

Blockwettkampf Einzel 

 
Schüler B  

 

75 m    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

10,79        Lateff, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

10,8         Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   07.06.    

Herzogenrath 

10,8         Lateef, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   07.06.    

Herzogenrath 

11,13        Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

11,41        Onwujike, William       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

11,89        Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

 

100 m    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

15,3         Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

15,6         Lateef, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

16,0         Gatzka, Florian         96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

1000 m    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:32,43      Lateef, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

3:33,00      Lateff, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

3:48,38      Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

4:08,5       Gatzka, Florian         96 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

4:26,2       Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

 

60 m Hürden    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

12,14        Onwujike, William       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

12,19        Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

12,49        Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 
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12,64        Lateef, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

12,94        Lateff, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

13,27        Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

13,73        Gatzka, Florian         96 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 

4 x 75 m    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

45,28        DJK Elmar Kohlscheid                              26.09.    

Eschweiler 

               Quil 96, Steinnagel 98, Knieps 97, Lateff 96 

 

Hochsprung    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,33         Lateef, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   02.10. 

1,33         Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   02.10. 

1,29         Lateff, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

1,26         Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

1,26         Gatzka, Florian         96 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

1,23         Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

1,14         Onwujike, William       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

 

Weitsprung    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4,45         Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

4,43         Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

4,05         Lateef, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

4,04         Onwujike, William       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

3,96         Gatzka, Florian         96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,89         Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

3,80         Lateff, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

 

Kugelstoß 3,0 kg   [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 5,13        Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 

Diskuswurf 750 g   [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

15,42        Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 

Speerwurf 400 g   [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

20,77        Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

19,08        Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 
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16,59        Lateff, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 

Ballwurf 200 g   [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

41,0         Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

36,5         Gatzka, Florian         96 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

35,00        Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

29,0         Onwujike, William       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

28,0         Lateef, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

26,5         Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

23,0         Lateff, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

 

Dreikampf    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1136         Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   07.06.    

Herzogenrath 

                (10,8/4,17/35,5) 

1050         Lateef, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   Aachen 

                (11,06/4,04/26,00) 

1011         Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (11,3/4,03/26,5) 

952          Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

                (12,62/3,72/35,00) 

651          Gatzka, Florian         96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (16,0/3,96) 

 

Vierkampf    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1384         Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (11,3/4,03/1,30/26,5) 

1333         Lateef, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (11,5/4,02/1,22/28,0) 

1151         Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (12,6/3,64/1,18/24,0) 

1136         Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   07.06.    

Herzogenrath 

                (10,8/4,17/35,50) 

 

Blockwettkampf Sprint    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1729         Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                (11,48/12,19/4,45/1,26/24,0) 

1664         Onwujike, William       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                (11,41/12,14/4,04/1,14/29,0) 

1480         Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                (12,34/13,27/3,89/1,18/24,0) 
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Blockwettkampf Lauf    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1858         Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                (11,31/12,49/4,41/41,0/3:48,38) 

1789         Lateef, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                (11,07/12,64/4,05/27,5/3:32,43) 

 

Blockwettkampf Mannschaft    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

8520         DJK Elmar Kohlscheid                              01.05.    

Eschweiler 

               Berliant 1858, Lateef 1789, Quil 1729 

               Onwujike 1664, Knieps 1480 

 

Blockwettkampf Einzel    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1858         Berliant, Maxim         97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                () 

1789         Lateef, Olaolu          96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                () 

1729         Quil, Florian           96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                () 

1664         Onwujike, William       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                () 

1480         Knieps, Tobias          97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                () 

 

 

 

 
Schüler C - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 
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Weitsprung 

Ballwurf 

Schlagballwurf 
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Dreikampf Mannschaft 

Vierkampf 

 
Schüler C  

 

50 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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 8,05        Frings, Lukas           98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 8,07        Wirtz, Jannik           98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 8,11        Kemper, Phillip         98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 8,38        De Amicis, Luca         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 8,41        Wittstamm, Markus       98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 8,43        Reinecke, Nils          99 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 8,54        Pontzen, Joscha         98 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

 8,57        Nowak, Paul             98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 8,84        Thoma, Niklas           99 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 8,7         Thiel, Lasse            99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 8,96        Blume, Christopher      99 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 9,13        Steinnagel, Florian     98 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 8,9         Prömper, Phil           99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 9,23        Hambücker, Niklas       99 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 9,62        Wuttzke, Jan            99 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 9,6         Peters, Melvin          99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 9,6         Wutzke, Jan             99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 9,8         Zorn, Jakob             99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

75 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11,8         Wirtz, Jannik           98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

1000 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:27,02      Kemper, Phillip         98 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

3:57,9       Wirtz, Jannik           98 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

4:14,06      Reinecke, Nils          99 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

4:14,0       Back, Lennart           98 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

4:16,8       Wutzke, Jan             99 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

4:17,9       Wittstamm, Markus       98 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

4:18,3       Blume, Christpher       99 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

4:21,50      Blume, Christopher      99 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

4:22,8       Reinardy, Justin        99 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 
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4:23,48      Thoma, Niklas           99 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

4:25,8       Peters, Melvin          99 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

4:55,3       Zorn, Jakob             99 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

5:13,0       Heß, Philipp            99 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

 

2000 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 7:56,57     Kemper, Phillip         98 DJK Elmar Kohlscheid   13.09.    

Stolberg 

 

4 x 50 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

31,04        DJK Elmar Kohlscheid                              27.09.    

Eschweiler 

               Wirtz 98, Wittstamm 98, Kemper 98, Frings 98 

 

3 x 1000 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11:50,21     DJK Elmar Kohlscheid                              26.04.    

Herzogenrath 

               Nowak 98, Wirtz 98, Thiel 99 

12:44,93     DJK Elmar Kohlscheid                              26.04.    

Herzogenrath 

               Frings 98, Prömper 99, Reinecke 99 

 

Hochsprung    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,21         Scheid, Jonathan        98 DJK Elmar Kohlscheid   02.10. 

1,11         Steinnagel, Florian     98 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

1,05         Frings, Lukas           98 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

 

Weitsprung    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4,03         Frings, Lukas           98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

3,98         Kemper, Phillip         98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

3,85         Reinecke, Nils          99 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

3,83         Scheid, Jonathan        98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

3,78         Wirtz, Jannik           98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,70         Nowak, Paul             98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,60         Pontzen, Joscha         98 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

3,50         Steinnagel, Florian     98 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

3,46         De Amicis, Luca         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

3,43         Thoma, Niklas           99 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

3,33         Blume, Christopher      99 DJK Elmar Kohlscheid   13.09.    

Stolberg 

3,30         Thiel, Lasse            99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 
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3,22         Prömper, Phil           99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,10         Wutzke, Jan             99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,05         Hambücker, Niklas       99 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

3,03         Peters, Melvin          99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,02         Wuttzke, Jan            99 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

2,60         Zorn, Jakob             99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

Ballwurf    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

20,5         Wirtz, Jannik           98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

Schlagballwurf 80 g   [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

38,0         Scheid, Jonathan        98 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

32,0         Steinnagel, Florian     98 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

30,5         Frings, Lukas           98 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

29,0         Nowak, Paul             98 DJK Elmar Kohlscheid   29.08.    

Aachen 

29,00        Reinecke, Nils          99 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

28,5         Kemper, Phillip         98 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

27,00        Pontzen, Joscha         98 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

26,0         De Amicis, Luca         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

25,5         Peters, Melvin          99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

23,5         Thiel, Lasse            99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

21,0         Prömper, Phil           99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

20,0         Hambücker, Niklas       99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

19,0         Wirtz, Jannik           98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

19,0         Thoma, Niklas           99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

18,0         Zorn, Jakob             99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

18,0         Blume, Christopher      99 DJK Elmar Kohlscheid   29.08.    

Aachen 

16,0         Wuttzke, Jan            99 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 9,5         Wutzke, Jan             99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

Dreikampf    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

901          Frings, Lukas           98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (08,4/3,87/29,5) 
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891          Wirtz, Jannik           98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (11,8/20,5/3,78) 

865          Nowak, Paul             98 DJK Elmar Kohlscheid   29.08.    

Aachen 

                (8,60/3,57/29,0) 

857          Pontzen, Joscha         98 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

                (08,54/3,60/27,00) 

848          De Amicis, Luca         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (08,38/3,46/26,0) 

809          Reinecke, Nils          99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (08,8/3,55/27,5) 

796          Kemper, Phillip         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (08,67/3,28/26,0) 

751          Thiel, Lasse            99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (08,7/3,30/23,5) 

699          Prömper, Phil           99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (08,9/3,22/21,0) 

660          Peters, Melvin          99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,6/3,03/25,5) 

653          Thoma, Niklas           99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,4/3,35/19,0) 

644          Blume, Christopher      99 DJK Elmar Kohlscheid   29.08.    

Aachen 

                (9,27/3,12/18,0) 

621          Hambücker, Niklas       99 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (09,23/3,05/16,5) 

580          Wuttzke, Jan            99 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (09,62/3,02/16,0) 

514          Zorn, Jakob             99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,8/2,60/18,0) 

490          Wutzke, Jan             99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,6/3,10/09,5) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4043         DJK Elmar Kohlscheid                              21.06.    

Aachen 

               De Amicis 848, Nowak 838, Reinecke 807 

               Kemper 796, Wirtz 754 

 

Vierkampf    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

891          Wirtz, Jannik           98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (11,8/20,5/3,78) 
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Schüler D - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

50 m 

1000 m 

Weitsprung 

Schlagballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

400m 

 
Schüler D  

 

50 m    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8,89        Knieps, Jannis          00 DJK Elmar Kohlscheid   29.08.    

Aachen 

 8,95        Kniebs, Jannis          00 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 9,17        Scheid, Julian          02 DJK Elmar Kohlscheid   29.08.    

Aachen 

 9,53        Ulrich, Jonas           02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 9,57        Navrath, Nils           00 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 9,5         Kriescher, Leon         01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 9,89        Ranke, Thales           00 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 9,94        Lorenz, Simon           02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 9,97        Düren, Julius           03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

10,04        Kistermann, Felix       02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 9,8         Bönnen, Max             01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 9,9         Birk, Maximilian        00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,0         Körver, Leon            02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,1         Meysen, Christoph       00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,53        Pelstring, Tom          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

10,84        Dautzenberg, Max        03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

10,7         Thülig, Tim             02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,7         Kranz, Ben              02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,7         Hambücker, Sven         01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,9         Weisenfeld, Thomas      02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

11,3         Fleischmann, Tim        03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

11,4         Bönnen, Finn            03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 
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11,66        Küchen, Maximilian      02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

12,02        Ranke, Benjamin         03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

12,42        Knieps, Fabian          03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

12,89        Oelerking, Philipp      02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

12,8         Engelsing, Moritz       04 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

13,0         Oelerking, Philipp      03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

13,4         Schnitzler, Arno        03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

14,0         Weber, Pablo            03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

1000 m    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4:28,3       Frenz, Glenn            00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

4:37,73      Ulrich, Jonas           02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

4:40,0       Knieps, Jannis          00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

4:40,1       Back, Philipp           00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

4:45,8       Kriescher, Leon         01 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

4:46,36      Düren, Julius           03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

4:54,49      Ranke, Thales           00 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

5:08,2       Dawari, Arthur          00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

5:11,8       Meysen, Christoph       00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

5:15,45      Dautzenberg, Max        03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

5:16,95      Küchen, Maximilian      02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

5:26,76      Ranke, Benjamin         03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 

Weitsprung    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3,43         Kniebs, Jannis          00 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

3,23         Knieps, Jannis          00 DJK Elmar Kohlscheid   29.08.    

Aachen 

3,14         Ulrich, Jonas           02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

3,00         Scheid, Julian          02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,84         Kriescher, Leon         01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,83         Bönnen, Max             01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,69         Düren, Julius           03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,69         Ranke, Thales           00 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 
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2,68         Meysen, Christoph       00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,67         Navrath, Nils           00 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

2,65         Kistermann, Felix       02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

2,62         Lorenz, Simon           02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

2,57         Thülig, Tim             02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,56         Pelstring, Tom          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,49         Birk, Maximilian        00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,35         Kranz, Ben              02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,33         Körver, Leon            02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,29         Dautzenberg, Max        03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

2,29         Küchen, Maximilian      02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

2,18         Bönnen, Finn            03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,16         Weisenfeld, Thomas      02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,10         Hambücker, Sven         01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

1,94         Knieps, Fabian          03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

1,92         Fleischmann, Tim        03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

1,90         Schnitzler, Arno        03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

1,80         Weber, Pablo            03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

1,72         Oelerking, Philipp      02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

1,44         Ranke, Benjamin         03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

1,20         Engelsing, Moritz       04 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

1,00         Oelerking, Philipp      03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

Schlagballwurf 80 g   [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

24,00        Ulrich, Jonas           02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

21,5         Birk, Maximilian        00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

21,0         Navrath, Nils           00 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

21,0         Scheid, Julian          02 DJK Elmar Kohlscheid   29.08.    

Aachen 

19,50        Knieps, Jannis          00 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

18,5         Lorenz, Simon           02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

18,5         Bönnen, Max             01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

16,0         Kriescher, Leon         01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SD
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


15,5         Meysen, Christoph       00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

15,00        Dautzenberg, Max        03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

14,0         Bönnen, Finn            03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

14,0         Fleischmann, Tim        03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

12,0         Schnitzler, Arno        03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

12,0         Körver, Leon            02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

11,5         Kistermann, Felix       02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

11,50        Küchen, Maximilian      02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

11,0         Thülig, Tim             02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

11,0         Düren, Julius           03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

11,0         Oelerking, Philipp      03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

11,0         Weisenfeld, Thomas      02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

11,00        Ranke, Thales           00 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 9,5         Hambücker, Sven         01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 9,50        Oelerking, Philipp      02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 9,0         Engelsing, Moritz       04 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 8,0         Weber, Pablo            03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 7,5         Pelstring, Tom          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 6,5         Kranz, Ben              02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 6,0         Knieps, Fabian          03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 5,50        Ranke, Benjamin         03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 

Dreikampf    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

696          Knieps, Jannis          00 DJK Elmar Kohlscheid   29.08.    

Aachen 

                (8,89/3,23/18,50) 

639          Scheid, Julian          02 DJK Elmar Kohlscheid   29.08.    

Aachen 

                (9,17/2,79/21,0) 

589          Navrath, Nils           00 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (09,57/2,67/21,0) 

572          Ulrich, Jonas           02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (09,53/2,78/17,5) 

550          Bönnen, Max             01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,8/2,83/18,5) 

547          Kriescher, Leon         01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,5/2,84/16,0) 
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528          Lorenz, Simon           02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (09,94/2,62/18,5) 

526          Birk, Maximilian        00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,9/2,49/21,5) 

476          Meysen, Christoph       00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,1/2,68/15,5) 

443          Kistermann, Felix       02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (10,04/2,65/11,5) 

389          Körver, Leon            02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,0/2,33/12,0) 

382          Düren, Julius           03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,7/2,69/11,0) 

351          Thülig, Tim             02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,7/2,57/10,0) 

336          Pelstring, Tom          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,4/2,56/07,5) 

306          Bönnen, Finn            03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (11,4/2,18/14,0) 

292          Weisenfeld, Thomas      02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,9/2,16/11,0) 

287          Kranz, Ben              02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,7/2,35/06,5) 

274          Hambücker, Sven         01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,7/2,10/09,5) 

270          Fleischmann, Tim        03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (11,3/1,92/14,0) 

183          Küchen, Maximilian      02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (11,96/1,93/09,0) 

164          Schnitzler, Arno        03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (13,4/1,90/12,0) 

104          Knieps, Fabian          03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (13,5/1,90/06,0) 

89           Weber, Pablo            03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (14,0/1,80/08,0) 

46           Oelerking, Philipp      03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (13,0/1,00/11,0) 

24           Engelsing, Moritz       04 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,8/1,20/09,0) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2775         DJK Elmar Kohlscheid                              21.06.    

Aachen 

               Navrath 589, Ulrich 572, Knieps 544 
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               Scheid 542, Lorenz 528 

1934         DJK Elmar Kohlscheid                              21.08.    

Kohlscheid 

               Meysen 476, Körver 389, Düren 382 

               Thülig 351, Pelstring 336 

1429         DJK Elmar Kohlscheid                              21.08.    

Kohlscheid 

               Bönnen 306, Weisenfeld 292, Kranz 287 

               Hambücker 274, Fleischmann 270 

574          DJK Elmar Kohlscheid                              21.08.    

Kohlscheid 

               Küchen 171, Schnitzler 164, Knieps 104 

               Weber 89, Oelerking 46 

 

400m    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1:31,0       Scheid, Julian          02 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

1:38,3       Düren, Julius           03 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

1:45,8       Zaß, Hendrik            02 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

1:48,7       Koch, Marco             02 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

1:49,1       Dautzenberg, Max        03 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

1:52,1       Weisenfeld, Thomas      02 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

2:09,5       Klöcker, Vincent        02 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

2:11,6       Knieps, Fabian          04 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

 

 

 

 
Frauen - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

800 m 

1500 m 

3000 m 

5000 m 

10000 m 

10 km 

10 km Mannschaft 

Halbmarathon 

Halbmarathon Mannschaft 

Marathon 

3 x 800 m 

Weitsprung 

Speerwurf 

 
Frauen  

 

800 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:33,89      Heinrichs, Sandra       73 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 
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1500 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5:25,07      Heinrichs, Sandra       73 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

 

3000 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11:34,14     Heinrichs, Sandra       73 DJK Elmar Kohlscheid   19.05.    

Aachen, Waldstadion 

12:33,86     Kranz, Birgit           67 DJK Elmar Kohlscheid   19.05.    

Aachen, Waldstadion 

 

5000 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

20:32,61     Heinrichs, Sandra       73 DJK Elmar Kohlscheid   05.05.    

Aachen, Waldstadion 

22:01,78     Kranz, Birgit           67 DJK Elmar Kohlscheid   05.05.    

Aachen, Waldstadion 

 

10000 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

42:54,70     Heinrichs, Sandra       73 DJK Elmar Kohlscheid   18.04.    

Aachen, Waldstadion 

 

10 km    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

42:41        Heinrichs, Sandra       73 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

45:45        Kemper, Elisabeth       66 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Grevenbroich 

46:50        Pusch, Sabine           66 DJK Elmar Kohlscheid   25.10.    

Kerkrade 

48:38        Kranz, Birgit           67 DJK Elmar Kohlscheid   29.11.    

Wegberg 

52:02        Jansen, Claudia         60 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Grevenbroich 

57:34        Hegering, Dorothee      65 DJK Elmar Kohlscheid   01.08.    

Dürwiß 

 

10 km Mannschaft    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:20:57      DJK Elmar Kohlscheid                              19.09.    

Grevenbroich 

               Heinrichs 43:10, Kemper 45:45, Jansen 52:02 

 

Halbmarathon    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1:38:12      Heinrichs, Sandra       73 DJK Elmar Kohlscheid   11.10.    

Gillrath 

1:39:28      Kemper, Elisabeth       66 DJK Elmar Kohlscheid   20.06.    

Herzogenrath 

1:42:47      Kranz, Birgit           67 DJK Elmar Kohlscheid   20.06.    

Herzogenrath 

1:48:15      Bolten, Ilka            63 DJK Elmar Kohlscheid   20.06.    

Herzogenrath 

 

Halbmarathon Mannschaft    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5:10:30      DJK Elmar Kohlscheid                              20.06.    

Herzogenrath 

               Kemper 1:39:28, Kranz 1:42:47, Bolten 1:48:15 
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http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#W
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#W
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#W
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#W
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#W
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


Marathon    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4:01:45      Claßen, Luzia           67 DJK Elmar Kohlscheid   03.05.    

Düsseldorf 

4:17:07      Hegering, Dorothee      65 DJK Elmar Kohlscheid   04.10.    

Köln 

 

3 x 800 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8:56,22     DJK Elmar Kohlscheid                              26.04.    

Herzogenrath 

               Heinrichs 73, Jansen 60, Watzlaw 70 

 

Weitsprung    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3,96         Gube, Monika            74 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 

Speerwurf 600 g   [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

34,60        Gube, Monika            74 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

 

 

 

 
Weibliche Jugend A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

100 m 

200 m 

800 m 

100 m Hürden 

4 x 100 m 

Hochsprung 

Stabhochsprung 

Weitsprung 

Dreisprung 

Kugelstoß 

Diskuswurf 

Speerwurf 

Dreikampf 

Vierkampf 

Siebenkampf 

 
Weibliche Jugend A  

 

100 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

13,49 (+0,6) Vogt, Tanja             91 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

13,76 (00,0) Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

14,95 (+1,7) Führen, Anne            91 DJK Elmar Kohlscheid   25.04.    

Waldstation Aachen 

 

200 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#W
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#W
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http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJAHOC
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJASTA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJAWEI
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJADRE
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJAKUG
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJADIS
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http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJA3-K
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJA4-K
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJA7-K
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


31,43 (-1,2) Führen, Anne            91 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

31,60 (-0,3) Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 

800 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:08,5       Vogt, Tanja             91 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:09,91      Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 

100 m Hürden    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

18,99 (-1,6) Führen, Anne            91 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

21,05 (+0,2) Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 

4 x 100 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

53,73        DJK Elmar Kohlscheid                              09.05.    

Aachen 

               Holzenthal 92, Luzat 91, Kownatzki 93, Vogt 91 

 

Hochsprung    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,45         Führen, Anne            91 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

1,42         Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   02.10. 

 

Stabhochsprung    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2,11         Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   02.10. 

 

Weitsprung    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4,89         Vogt, Tanja             91 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

4,57         Luzat, Angela           91 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

3,86  (+0,9) Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

3,72  (+0,1) Wörpel, Hannah          91 DJK Elmar Kohlscheid   25.04.    

Waldstation Aachen 

 

Dreisprung    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

10,10 (+1,1) Vogt, Tanja             91 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

 

Kugelstoß 4,0 kg   [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9,51        Vogt, Tanja             91 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

 7,23        Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 

Diskuswurf 1,0 kg   [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

29,15        Vogt, Tanja             91 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
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http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


24,83        Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

 

Speerwurf 600 g   [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

22,77        Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

 

Dreikampf    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

933          Vogt, Tanja             91 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (14,3/4,43) 

 

Vierkampf    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1438         Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   19.09.    

Aachen 

                (21,05(+0,2)/1,38/07,23/31,60(-0,3)) 

 

Siebenkampf    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2334  (*   ) Brendel, Karin          91 DJK Elmar Kohlscheid   

19./20.09.Aachen 

                (21,05(+0,2)/1,38/07,23/31,60(-0,3) // 

3,86(+0,9)/22,77/3:09,91) 

 

 

 

 
Weibliche Jugend B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

100 m 

200 m 

800 m 

1500 m 

3000 m 

5000 m 

10 km 

100 m Hürden 

3 x 800 m 

Hochsprung 

Weitsprung 

Kugelstoß 

Speerwurf 

Dreikampf 

Vierkampf 

 
Weibliche Jugend B  

 

100 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

13,82 (-0,4) Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

14,65        Wloka, Sarah            93 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJA
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start
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http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJB10S
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJB100H
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJB3X8
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJBHOC
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJBWEI
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJBKUG
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJBSPE
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJB3-K
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJB4-K
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJB
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


16,5         Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

Leistungen mit Rückenwind: 

 

14,49 (+2,6) Wloka, Sarah            93 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

 

200 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

29,46 (-3,5) Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

33,81 (-1,7) Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   25.04.    

Waldstation Aachen 

 

800 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:39,42      Baudisch, Britta        92 DJK Elmar Kohlscheid   12.06.    

Aachen 

3:10,6       Eisenbach, Maren        92 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

 

1500 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5:28,18      Baudisch, Britta        92 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

 

3000 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11:46,74     Baudisch, Britta        92 DJK Elmar Kohlscheid   28.08.    

Kerkrade 

 

5000 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

20:53,50     Baudisch, Britta        92 DJK Elmar Kohlscheid   05.05.    

Aachen, Waldstadion 

 

10 km    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

44:45        Baudisch, Britta        92 DJK Elmar Kohlscheid   21.03.    

Titz 

 

100 m Hürden    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

20,69 (+0,5) Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

 

3 x 800 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

10:15,78     DJK Elmar Kohlscheid                              26.04.    

Herzogenrath 

               Becker 93, Eisenbach 92, Kownatzki 93 

 

Hochsprung    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,54         Becker, Sina            92 DJK Elmar Kohlscheid   25.04.    

Waldstation Aachen 

1,32         Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

 

Weitsprung    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJB
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http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#WJB
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


4,07         Wloka, Sarah            93 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

4,06  (-1,8) Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   25.04.    

Waldstation Aachen 

3,85  (+0,0) Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   25.04.    

Waldstation Aachen 

 

Kugelstoß 4,0 kg   [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 7,59        Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

 

Speerwurf 600 g   [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

13,85        Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

 

Dreikampf    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

761          Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (14,7/3,95) 

490          Gersenich, Yvonne       92 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (16,5/3,71) 

 

Vierkampf    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1675         Kownatzki, Viktoria     93 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Wesel 

                (20,69(+0,5)/1,32/7,59/13,87(+0,9)) 

 

 

 

 
Schülerinnen A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

100 m 

300 m 

800 m 

80 m Hürden 

300 m Hürden 

4 x 100 m 

3 x 800 m 

Hochsprung 

Weitsprung 

Kugelstoß 

Diskuswurf 

Hammerwurf 

Speerwurf 

Ballwurf 

Dreikampf 

Vierkampf 

Vierkampf Mannschaft 

Blockwettkampf Sprint 

Blockwettkampf Lauf 
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Blockwettkampf Wurf 

Blockwettkampf Mannschaft 

 
Schülerinnen A  

 

100 m    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

13,2  (-0,2) Pauli, Maike            95 DJK Elmar Kohlscheid   07.06. 

13,50 (+0,6) Middelkoop, Lorena      96 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

13,50 (-0,7) Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

13,98 (+0,2) Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

14,17 (+0,2) Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

14,51        Blessed, Angelina       96 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

14,59 (-1,1) Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

14,72 (+0,4) Bücken, Dominique       96 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

14,75 (+0,1) Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

14,83 (-0,4) Zachow, Myrte           94 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Kevelaer 

15,34 (+0,0) Büttgenbach, Anna       95 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 

15,53 (-1,8) Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

15,73 (+0,4) Köpp, Julia             95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

 

300 m    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

43,86        Pauli, Maike            95 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

46,24        Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

50,95        Zachow, Myrte           94 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

 

800 m    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:42,76      Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   30.06.    

Leverkusen 

3:11,3       Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:17,2       Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:17,4       Honne, Katharina        94 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:18,4       Kreusch, Judith         94 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

 

80 m Hürden    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

13,17 (+0,2) Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

13,91 (-0,1) Pauli, Maike            95 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 
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13,98 (+1,5) Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

14,62 (+1,5) Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

16,14 (+0,1) Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

16,58 (+0,0) Köpp, Julia             95 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

17,22 (+0,8) Zachow, Myrte           94 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Kevelaer 

 

300 m Hürden    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

50,54        Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   14.06.    

Willich 

52,78        Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   14.06.    

Willich 

 

4 x 100 m    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

53,85        DJK Elmar Kohlscheid                              17.05.    

Aachen 

               Zachow 94, Middelkoop 96, Holzenthal 94, Beckers 96 

 

3 x 800 m    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8:10,56     DJK Elmar Kohlscheid                              26.04.    

Herzogenrath 

               Pauli 95, Zachow 94, Holzenthal 94 

 9:18,67     DJK Elmar Kohlscheid                              26.04.    

Herzogenrath 

               Borchers 94, Köpp 95, Ruppel 94 

 

Hochsprung    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,60         Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   30.06.    

Leverkusen 

1,52         Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   30.06.    

Leverkusen 

1,48         Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

1,36         Köpp, Julia             95 DJK Elmar Kohlscheid   30.06.    

Leverkusen 

1,34         Pauli, Maike            95 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

1,22         Büttgenbach, Anna       95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

1,14         Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

 

Weitsprung    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5,09         Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   10.07.    

Düsseldorf 

4,53  (-0,1) Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

4,53  (-0,9) Pauli, Maike            95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

4,48  (0,0 ) Middelkoop, Lorena      96 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

4,45  (+0,6) Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   17.05.    

Aachen 
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4,42  (+0,0) Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   14.06.    

Willich 

4,23  (+0,0) Bücken, Dominique       96 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

4,16  (+1,0) Köpp, Julia             95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

3,99  (+0,3) Zachow, Myrte           94 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

3,89  (-0,9) Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

3,63  (+0,1) Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

3,57  (-0,7) Büttgenbach, Anna       95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

 

Kugelstoß 3,0 kg   [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9,38        Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

 8,84        Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

 8,27        Köpp, Julia             95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

 7,93        Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

 7,49        Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   30.06.    

Leverkusen 

 6,57        Büttgenbach, Anna       95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

 6,33        Pauli, Maike            95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

 

Diskuswurf 1,0 kg   [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

28,56        Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   10.07.    

Düsseldorf 

21,61        Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

18,57        Köpp, Julia             95 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

 

Hammerwurf 3,0 kg   [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

44,41        Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   13.12.    

Hückelhoven 

 

Speerwurf 600 g   [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

29,51        Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

29,05        Pauli, Maike            95 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

23,80        Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   03.10.    

Aachen, Waldstadion 

23,18        Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   16.05.    

Aachen 

19,09        Zachow, Myrte           94 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Aachen 

19,05        Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

 

Ballwurf 200 g   [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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51,50        Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   30.06.    

Leverkusen 

45,0         Pauli, Maike            95 DJK Elmar Kohlscheid   30.06.    

Leverkusen 

33,0         Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

32,0         Köpp, Julia             95 DJK Elmar Kohlscheid   30.06.    

Leverkusen 

31,0         Zachow, Myrte           94 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Kevelaer 

 

Dreikampf    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1220         Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (15,1/3,88/33,0) 

 

Vierkampf    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2006         Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

                () 

1681         Pauli, Maike            95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

                (13,81(+0,4)/4,53(-0,9)/1,30/06,33) 

1634         Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

                (15,58(-2,4)/4,00(-1,2)/1,34/08,84) 

1620         Köpp, Julia             95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

                (15,73(+0,4)/4,16(+1,0)/1,34/08,27) 

1579         Eisenbach, Rena         95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

                (14,59(-1,1)/3,89(-0,9)/1,14/09,38) 

1553         Borchers, Victoria      95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

                (15,53(-1,8)/3,63(+0,1)/1,38/07,38) 

1397         Büttgenbach, Anna       95 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

                (15,63(-1,7)/3,57(-0,7)/1,22/06,57) 

 

Vierkampf Mannschaft    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

8520         DJK Elmar Kohlscheid                              24.05.    

Herzogenrath 

               Beckers 2006, Pauli 1681, Borchers 1634 

               Köpp 1620, Eisenbach 1579 

 

Blockwettkampf Sprint    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2343         Pauli, Maike            95 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

                (13,57(+0,0)/13,91(-0,1)/4,28(-0,9)/1,32/29,05) 

2271         Holzenthal, Lorena      94 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

                (14,22(+1,0)/14,10(+0,1)/4,20(+1,2)/1,48/19,05) 

2269         Borchers, Anna          94 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

                (14,75(+1,0)/16,14(+0,1)/4,19(-0,8)/1,52/29,51) 

 

Blockwettkampf Lauf    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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1564         Zachow, Myrte           94 DJK Elmar Kohlscheid   27.06.    

Kevelaer 

                (14,83(-0,4)/17,22(+0,8+)/3,80(+0,3)/31,0/n.a.) 

 

Blockwettkampf Wurf    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2576         Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   10.07.    

Düsseldorf 

                (13,5/13,0/5,09/11,27/28,56) 

2147         Ruppel, Veronika        94 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

                (14,17(+0,2)/15,13(+0,8)/4,31(-0,9)/7,93/21,61) 

1910         Köpp, Julia             95 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

                (15,80(+0,2)/16,58(+0,0)/4,01(+1,0)/8,10/18,57) 

 

Blockwettkampf Mannschaft    [SIA - Disziplinübersicht]   

[Klassenübersicht]                           

 

11449        DJK Elmar Kohlscheid                              28.06.    

Wesel 

               Pauli 2343, Holzenthal 2271, Borchers 2269 

               Beckers 2419, Ruppel 2147 

 

 

 

 
Schülerinnen B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

50 m 

75 m 

100 m 

800 m 

2000 m 

60 m Hürden 

80 m Hürden 

Hochsprung 

Weitsprung 

Kugelstoß 

Diskuswurf 

Speerwurf 

Schlagballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

Vierkampf 

Vierkampf Mannschaft 

Blockwettkampf Sprint 

Blockwettkampf Lauf 

Blockwettkampf Wurf 

Blockwettkampf Mannschaft 

Blockwettkampf Einzel 

 
Schülerinnen B  

 

50 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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 8,8         Scheeren, Nadine        96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

75 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9,9         Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   07.06.    

Herzogenrath 

10,23 (-0,5) Middelkoop, Lorena      96 DJK Elmar Kohlscheid   30.06.    

Leverkusen 

10,56 (-0,9) Naumann, Anna           96 DJK Elmar Kohlscheid   30.06.    

Leverkusen 

10,74        Blessed, Angelina       96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

11,05        Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

11,70        Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

11,78        Vazquez, Maria Francisc 96 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

11,82        Frerker, Laura          97 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

12,0         Steffens, Daria         96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

12,0         Rongen, Julia           96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

12,65        Köhler, Veronika        96 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

12,6         Scheeren, Nadine        96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

12,89        Müller, Julia           97 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

12,8         Knops, Andrea           96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

13,19        Schepers, Eva           97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

13,41        Tapp, Jana              97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

13,42        Franzke, Jule           97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

14,00        Wloka, Kristin          97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

 

100 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

13,56 (-0,1) Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

 

800 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2:49,97      Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

3:01,2       Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:05,5       Frerker, Laura          97 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:10,1       Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:24,0       Blessed, Angelina       96 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:31,3       Heuer, Paula            97 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:33,0       Rongen, Julia           96 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 
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3:45,5       Lückhoff, Melanie       96 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:47,5       von Katte, Anne         96 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

 

2000 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9:02,40     Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   13.09.    

Stolberg 

 9:07,18     Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   13.09.    

Stolberg 

 

60 m Hürden    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

10,02        Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   12.07.    

Sittard 

11,52        Blessed, Angelina       96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

12,74        Frerker, Laura          97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

12,87        Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

13,43        Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

 

80 m Hürden    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

13,17 (+0,2) Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   28.06.    

Wesel 

 

Hochsprung    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,42         Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   25.04.    

Honnef 

1,37         Frerker, Laura          97 DJK Elmar Kohlscheid   03.10.    

Aachen, Waldstadion 

1,30         Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

1,28         Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

1,28         Steffens, Daria         96 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

1,24         Blessed, Angelina       96 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

1,12         Rongen, Julia           96 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

1,08         Knops, Andrea           96 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

1,00         Scheeren, Nadine        96 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

 

Weitsprung    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5,26         Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

4,86         Middelkoop, Lorena      96 DJK Elmar Kohlscheid   30.06.    

Leverkusen 

4,37         Blessed, Angelina       96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

4,27         Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

4,25         Frerker, Laura          97 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 
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4,21         Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

4,18         Vazquez, Maria Francisc 96 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

4,06         Steffens, Daria         96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,82         Rongen, Julia           96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,50         Scheeren, Nadine        96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,47         Köhler, Veronika        96 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

3,45         Müller, Julia           97 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

3,33         Knops, Andrea           96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,11         Tapp, Jana              97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

2,89         Franzke, Jule           97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

2,77         Wloka, Kristin          97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

2,75         Schepers, Eva           97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

 

Kugelstoß 3,0 kg   [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

11,65        Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   07.06. 

 6,64        Bücken, Dominique       96 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

 5,52        Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

 

Diskuswurf 750 g   [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

31,45        Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   12.07.    

Sittard 

 

Speerwurf 400 g   [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

31,46        Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   05.08.    

Zülpich 

11,03        Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 

Schlagballwurf 80 g   [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

43,0         Scheid, Fabienne        96 DJK Elmar Kohlscheid   26.09.    

Eschweiler 

39,0         Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

32,00        Vazquez, Maria Francisc 96 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

31,00        Middelkoop, Lorena      96 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

30,0         Frerker, Laura          97 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

29,0         Rongen, Julia           96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

27,0         Blessed, Angelina       96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

26,5         Steffens, Daria         96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 
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26,0         Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

25,50        Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

20,0         Müller, Julia           97 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

19,00        Köhler, Veronika        96 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

19,0         Scheeren, Nadine        96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

18,5         Knops, Andrea           96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

18,00        Franzke, Jule           97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

17,00        Schepers, Eva           97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

16,50        Tapp, Jana              97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

15,00        Wloka, Kristin          97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

 

Dreikampf    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1541         Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   07.06.    

Herzogenrath 

                (9,9/5,09/37,5) 

1378         Middelkoop, Lorena      96 DJK Elmar Kohlscheid   Aachen 

                () 

1230         Vazquez, Maria Francisc 96 DJK Elmar Kohlscheid   Aachen 

                () 

1220         Blessed, Angelina       96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (11,3/4,37/27,0) 

1168         Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (11,3/4,27/23,5) 

1157         Frerker, Laura          97 DJK Elmar Kohlscheid   Aachen 

                () 

1127         Fernandez, Isabell      98 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                () 

1122         Steffens, Daria         96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,0/4,06/26,5) 

1119         Rongen, Julia           96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,0/3,82/29,0) 

1090         Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,3/4,12/25,0) 

928          Köhler, Veronika        96 DJK Elmar Kohlscheid   Aachen 

                () 

903          Scheeren, Lena          98 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                () 

888          Scheeren, Nadine        96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,6/3,26/19,0) 

876          Knops, Andrea           96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,8/3,33/18,5) 

845          Müller, Julia           97 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 
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                (13,6/3,32/20,0) 

796          Tapp, Jana              97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

                (13,41/3,11/16,50) 

785          Franzke, Jule           97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

                (13,42/2,89/18,00) 

766          Schepers, Eva           97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

                (13,19/2,75/17,00) 

690          Wloka, Kristin          97 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

                (14,00/2,77/15,00) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

6158         DJK Elmar Kohlscheid                              23.08.    

Kohlscheid 

               Beckers 1493, Blessed 1220, Brandis 1168 

               Frerker 1150, Fernandez 1127 

5055         DJK Elmar Kohlscheid                              23.08.    

Kohlscheid 

               Steffens 1122, Kempen 1090, Rongen 1052 

               Scheeren 903, Scheeren 888 

 

Vierkampf    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2006         Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

                (10,85/13,76(-1,8)/4,97(+0,7)/1,42) 

1562         Blessed, Angelina       96 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (11,3/4,37/1,24/27,0) 

1536         Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (11,3/4,27/1,28/23,5) 

1518         Frerker, Laura          97 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (12,1/4,04/1,28/30,0) 

1490         Steffens, Daria         96 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (12,0/4,06/1,28/26,5) 

1442         Fernandez, Isabell      98 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                () 

1432         Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (12,3/4,12/1,24/25,0) 

1313         Rongen, Julia           96 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (12,0/3,72/1,12/24,0) 

1213         Bücken, Dominique       96 DJK Elmar Kohlscheid   24.05.    

Herzogenrath 

                (06,64/14,72(+0,4)/4,23(+0,0)/o.g.) 

1166         Wunderlich, Julia       98 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                () 

1109         Knops, Andrea           96 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (12,8/3,33/1,08/18,5) 

1063         Scheeren, Nadine        96 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (12,6/3,26/1,00/19,0) 
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845          Müller, Julia           97 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (13,6/3,32/20,0) 

 

Vierkampf Mannschaft    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

8018         DJK Elmar Kohlscheid                              23.08.    

Kohlscheid 

               Beckers 1912, Blessed 1562, Brandis 1536 

               Frerker 1518, Steffens 1490 

6462         DJK Elmar Kohlscheid                              23.08.    

Kohlscheid 

               Fernandez 1442, Kempen 1432, Rongen 1313 

               Wunderlich 1166, Knops 1109 

 

Blockwettkampf Sprint    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2474         Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   05.07.    

Düsseldorf 

                (10,64/10,06/4,99/1,40/36,0) 

1993         Blessed, Angelina       96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                (10,74/11,52/4,22/1,20/22,5) 

1827         Frerker, Laura          97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                (12,33/12,74/4,12/1,24/25,0) 

1823         Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                (12,02/13,43/4,21/1,28/22,5) 

 

Blockwettkampf Lauf    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1860         Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                (11,51/12,87/4,04/26,0/3:16,69) 

 

Blockwettkampf Wurf    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2563         Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   09.05.    

Zülpich 

                (10,36/10,25/4,98/10,51/28,70) 

 

Blockwettkampf Mannschaft    [SIB - Disziplinübersicht]   

[Klassenübersicht]                           

 

10012        DJK Elmar Kohlscheid                              01.05.    

Eschweiler 

               Beckers 2509, Blessed 1993, Brandis 1860 

               Frerker 1827, Kempen 1823 

 

Blockwettkampf Einzel    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

2509         Beckers, Isabelle       96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                () 

1993         Blessed, Angelina       96 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                () 

1860         Brandis, Caroline       97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                () 

1827         Frerker, Laura          97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 
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                () 

1823         Kempen, Nele            97 DJK Elmar Kohlscheid   01.05.    

Eschweiler 

                () 

 

 

 

 
Schülerinnen C - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

50 m 

75 m 

800 m 

2000 m 

60 m Hürden 

4 x 50 m 

3 x 800 m 

Hochsprung 

Weitsprung 

Speerwurf 

Schlagballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

Vierkampf 

 
Schülerinnen C  

 

50 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 7,90        Frohn, Karin            99 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 8,25        von Katte, Gesa         98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 8,29        Fernandez, Isabell      98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 8,66        Wynands, Lena           98 DJK Elmar Kohlscheid   03.10.    

Aachen, Waldstadion 

 8,6         Scheeren, Lena          98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 8,8         Wunderlich, Julia       98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 9,0         Wloka, Kristin          98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 9,31        Bußmann, Lisa           99 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

 9,38        Lucka, Charlotte        98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 9,53        Wingels, Amelie         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 9,69        Liermann, Johanna       98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 9,8         Weisenfeld, Stefanie    99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

75 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           
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12,3         Scheeren, Lena          98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

12,7         Fernandez, Isabell      98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

12,7         Wunderlich, Julia       98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

800 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:04,26      Fernandez, Isabell      98 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

3:18,2       Frohn, Karin            99 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:19,0       von Katte, Gesa         98 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:26,2       Reinardy, Laura         99 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:27,6       Wynands, Lena           98 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:34,3       Berger, Julia           99 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:50,5       Kirchmann, Lea          99 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:50,7       Weisenfeld, Stefanie    99 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

 

2000 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 8:57,42     Frohn, Karin            99 DJK Elmar Kohlscheid   13.09.    

Stolberg 

 

60 m Hürden    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

12,81        Fernandez, Isabell      98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

13,84        von Katte, Gesa         98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 

4 x 50 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

31,91        DJK Elmar Kohlscheid                              27.09.    

Eschweiler 

               von Katte 98, Wingels 98, Fernandez 98, Frohn 99 

 

3 x 800 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9:13,81     DJK Elmar Kohlscheid                              26.04.    

Herzogenrath 

               von Katte 98, Fernandez 98, Frohn 99 

 

Hochsprung    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1,26         Fernandez, Isabell      98 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

1,16         Wunderlich, Julia       98 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

1,10         von Katte, Gesa         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

1,10         Wingels, Amelie         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

1,00         Scheeren, Lena          98 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 
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Weitsprung    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

4,06         Frohn, Karin            99 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

3,93         Fernandez, Isabell      98 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

3,79         von Katte, Gesa         98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

3,67         Wunderlich, Julia       98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,46         Wynands, Lena           98 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

3,18         Wingels, Amelie         98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

3,10         Wloka, Kristin          98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,05         Liermann, Johanna       98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,03         Scheeren, Lena          98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,95         Weisenfeld, Stefanie    99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,95         Lucka, Charlotte        98 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

2,88         Bußmann, Lisa           99 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

 

Speerwurf    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

22,56        Fernandez, Isabell      98 DJK Elmar Kohlscheid   03.10.    

Aachen, Waldstadion 

 

Schlagballwurf 80 g   [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

38,00        Fernandez, Isabell      98 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

25,0         Scheeren, Lena          98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

22,0         von Katte, Gesa         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

20,0         Frohn, Karin            99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

20,0         Liermann, Johanna       98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

19,50        Wingels, Amelie         98 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

19,50        Wynands, Lena           98 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

17,0         Wunderlich, Julia       98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

17,0         Wloka, Kristin          98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

15,0         Lucka, Charlotte        98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

14,0         Weisenfeld, Stefanie    99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

13,00        Bußmann, Lisa           99 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

 

Dreikampf    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1188         Fernandez, Isabell      98 DJK Elmar Kohlscheid   13.09.    

Stolberg 
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                (8,53/3,90/33,5) 

1063         Frohn, Karin            99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (08,0/3,85/20,0) 

1036         von Katte, Gesa         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (08,43/3,70/21,0) 

944          Scheeren, Lena          98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (08,6/2,95/25,0) 

898          Scheeren, Nadine        96 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (08,8/3,50/17,0) 

878          Wunderlich, Julia       98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,7/3,67/15,0) 

827          Wloka, Kristin          98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,0/3,10/17,0) 

821          Wynands, Lena           98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (08,71/3,12/13,0) 

802          Liermann, Johanna       98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,7/3,05/20,0) 

801          Wingels, Amelie         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,3/3,10/17,0) 

731          Bußmann, Lisa           99 DJK Elmar Kohlscheid   10.05.    

Aachen 

                (09,31/2,88/13,00) 

697          Weisenfeld, Stefanie    99 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,8/2,95/14,0) 

696          Lucka, Charlotte        98 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,6/2,73/15,0) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

5007         DJK Elmar Kohlscheid                              21.08.    

Kohlscheid 

               Fernandez 1133, Frohn 1063, von Katte 969 

               Scheeren 944, Scheeren 898 

4081         DJK Elmar Kohlscheid                              21.08.    

Kohlscheid 

               Wingels 801, Wunderlich 861, Wloka 827 

               Liermann 802, Weisenfeld 697 

 

Vierkampf    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1497         Fernandez, Isabell      98 DJK Elmar Kohlscheid   29.08.    

Aachen 

                (8,65/3,85/1,21/34,0) 

1283         von Katte, Gesa         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (08,43/3,70/1,10/21,0) 

1166         Wunderlich, Julia       98 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (12,7/3,67/1,16/15,0) 

1078         Scheeren, Lena          98 DJK Elmar Kohlscheid   23.08.    

Kohlscheid 

                (12,3/3,03/1,00/21,0) 
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1049         Wingels, Amelie         98 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (09,53/3,10/1,10/17,0) 

 

 

 

 
Schülerinnen D - Disziplinübersicht [Klassenübersicht] 

 

50 m 

800 m 

Weitsprung 

Schlagballwurf 

Dreikampf 

Dreikampf Mannschaft 

400m 

 
Schülerinnen D  

 

50 m    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

 9,05        Schulz, Hannah          02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 9,23        Lipp, Alina             01 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 9,38        Gerhards, Stella Lucia  02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 9,41        Bortsch, Lilly          00 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 9,2         Fleischmann, Lena       01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 9,68        Wirtz, Svenja           00 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

 9,8         Fürste, Lilian          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,05        Schaffrath, Ella        01 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 9,9         Fürste, Maja            00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,15        Lorenz, Zoe             02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

10,18        Federwisch, Elisabeth   01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

10,24        Schwarze, Meret         02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

10,36        Jost, Amelie            01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

10,44        Buchheim, Zoe           01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

10,2         Kleine Stüve, Sina      00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,51        Oster, Greta            02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

10,3         Engelsing, Caroline     01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,56        Darwisch, Tanea         02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

10,73        Holz, Cara-Sophie       03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 
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10,5         Rüttgers, Lena          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,6         Birk, Nala-Marie        01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,90        Salmani, Alisa          02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

10,7         Schumacher, Jana        02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,99        Temiz, Hacar            02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

10,8         Haser, Temis            02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

11,16        Kemper, Annika          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

11,0         Düren, Lina             00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

11,27        Bortsch, Janna          03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

11,2         Selmani, Alisa          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

11,8         Franzen, Xenia          02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

11,9         Nitschke, Mara          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

12,3         Jost, Meret             04 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

12,5         Jedamzik, Paula         02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

12,6         Jedamzik, Lotte         02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

800 m    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3:28,5       Bauer, Miriam           00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:30,7       Bortsch, Lilly          00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:32,4       Fürste, Maja            00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:32,7       Fürste, Lilian          01 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:34,8       Wirtz, Svenja           00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:35,6       Müller, Pauline         00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:38,0       Düren, Lina             00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:40,0       Kleine Stüve, Sina      00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:43,53      Oster, Greta            02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

3:43,69      Gerhards, Stella Lucia  02 DJK Elmar Kohlscheid   13.09.    

Herzogenrath 

3:47,5       Kemper, Annika          01 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:50,7       Schaffrath, Ella        01 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

3:51,66      Lipp, Alina             01 DJK Elmar Kohlscheid   13.09.    

Stolberg 

3:58,3       Tappe, Ann-Sophie       01 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

4:03,0       Kirchhof, Florentine    00 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 
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4:09,7       Rüttgers, Lena          01 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

5:52,43      Salmani, Alisa          02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

6:03,74      Temiz, Hacar            02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 

Weitsprung    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3,07         Fürste, Maja            00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

3,01         Lipp, Alina             01 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

2,92         Bortsch, Lilly          00 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

2,90         Gerhards, Stella Lucia  02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,87         Schulz, Hannah          02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

2,78         Wirtz, Svenja           00 DJK Elmar Kohlscheid   27.09.    

Eschweiler 

2,76         Düren, Lina             00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,68         Engelsing, Caroline     01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,64         Federwisch, Elisabeth   01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

2,64         Schwarze, Meret         02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

2,62         Schaffrath, Ella        01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,59         Lorenz, Zoe             02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

2,57         Schumacher, Jana        02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,57         Oster, Greta            02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

2,53         Buchheim, Zoe           01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

2,53         Rüttgers, Lena          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,51         Holz, Cara-Sophie       03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

2,47         Kemper, Annika          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,46         Jost, Amelie            01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,44         Fürste, Lilian          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,38         Selmani, Alisa          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,38         Salmani, Alisa          02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

2,28         Kleine Stüve, Sina      00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,24         Temiz, Hacar            02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

2,22         Darwisch, Tanea         02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

2,16         Fleischmann, Lena       01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,15         Franzen, Xenia          02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 
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2,14         Nitschke, Mara          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,13         Birk, Nala-Marie        01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

2,11         Jedamzik, Paula         02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

1,94         Bortsch, Janna          03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

1,90         Jost, Meret             04 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

1,76         Haser, Temis            02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

1,70         Jedamzik, Lotte         02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

Schlagballwurf 80 g   [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

19,0         Schumacher, Jana        02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

17,0         Lipp, Alina             01 DJK Elmar Kohlscheid   13.09.    

Stolberg 

16,50        Bortsch, Lilly          00 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

15,5         Fürste, Maja            00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

13,5         Kemper, Annika          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

13,0         Wirtz, Svenja           00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

12,5         Fürste, Lilian          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

12,0         Schulz, Hannah          02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

11,50        Gerhards, Stella Lucia  02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

10,5         Holz, Cara-Sophie       03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,5         Düren, Lina             00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,50        Schwarze, Meret         02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

10,0         Haser, Temis            02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

10,00        Salmani, Alisa          02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 9,50        Oster, Greta            02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 9,0         Jost, Amelie            01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 9,0         Franzen, Xenia          02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 9,0         Birk, Nala-Marie        01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 9,0         Rüttgers, Lena          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 9,00        Darwisch, Tanea         02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 9,00        Temiz, Hacar            02 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 8,5         Lorenz, Zoe             02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 8,5         Engelsing, Caroline     01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#SID
http://www.elmar-kohlscheid.de/Leichtathletik/Ergebnisse/2009/DRUCK.HTM#start


 8,5         Selmani, Alisa          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 8,5         Kleine Stüve, Sina      00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 8,0         Federwisch, Elisabeth   01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 8,0         Schaffrath, Ella        01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 8,0         Nitschke, Mara          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 8,00        Bortsch, Janna          03 DJK Elmar Kohlscheid   05.09.    

Herzogenrath 

 7,0         Buchheim, Zoe           01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

 6,5         Jedamzik, Lotte         02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 6,0         Fleischmann, Lena       01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 5,5         Jost, Meret             04 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 5,0         Jedamzik, Paula         02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

 

Dreikampf    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

781          Lipp, Alina             01 DJK Elmar Kohlscheid   13.09.    

Stolberg 

                (9,31/2,82/17,0) 

728          Fürste, Maja            00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,9/3,07/15,5) 

702          Schulz, Hannah          02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (09,43/2,87/12,0) 

680          Gerhards, Stella Lucia  02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,3/2,90/11,0) 

653          Wirtz, Svenja           00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,8/2,75/13,0) 

651          Schumacher, Jana        02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,7/2,57/19,0) 

599          Fürste, Lilian          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,8/2,44/12,5) 

543          Lorenz, Zoe             02 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (10,15/2,59/08,5) 

538          Federwisch, Elisabeth   01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (10,18/2,64/08,0) 

538          Schaffrath, Ella        01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,9/2,62/08,0) 

534          Kemper, Annika          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (11,16/2,41/13,5) 

532          Düren, Lina             00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (11,0/2,76/10,5) 

529          Engelsing, Caroline     01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 
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                (10,3/2,68/08,5) 

501          Rüttgers, Lena          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,5/2,53/09,0) 

500          Jost, Amelie            01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (10,36/2,35/09,0) 

481          Buchheim, Zoe           01 DJK Elmar Kohlscheid   21.06.    

Aachen 

                (10,44/2,53/07,0) 

477          Fleischmann, Lena       01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (09,2/2,16/06,0) 

474          Kleine Stüve, Sina      00 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,2/2,28/08,5) 

441          Holz, Cara-Sophie       03 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (11,6/2,38/10,5) 

432          Birk, Nala-Marie        01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,6/2,13/09,0) 

426          Selmani, Alisa          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (11,2/2,38/08,5) 

418          Oster, Greta            02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,8/2,12/09,0) 

375          Haser, Temis            02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (10,8/1,76/10,0) 

366          Franzen, Xenia          02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (11,8/2,15/09,0) 

340          Nitschke, Mara          01 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (11,9/2,14/08,0) 

237          Jedamzik, Paula         02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,5/2,11/05,0) 

223          Jost, Meret             04 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,3/1,90/05,5) 

198          Jedamzik, Lotte         02 DJK Elmar Kohlscheid   21.08.    

Kohlscheid 

                (12,6/1,70/06,5) 

 

Dreikampf Mannschaft    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

3406         DJK Elmar Kohlscheid                              21.08.    

Kohlscheid 

               Fürste 728, Lipp 694, Gerhards 680 

               Wirtz 653, Schumacher 651 

2704         DJK Elmar Kohlscheid                              21.08.    

Kohlscheid 

               Fürste 599, Schaffrath 538, Düren 532 

               Engelsing 529, Kemper 506 

2400         DJK Elmar Kohlscheid                              21.08.    

Kohlscheid 

               Rüttgers 501, Federwisch 482, Fleischmann 477 

               Kleine Stüve 474, Jost 466 

2092         DJK Elmar Kohlscheid                              21.08.    

Kohlscheid 
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               Holz 441, Birk 432, Selmani 426 

               Oster 418, Haser 375 

1364         DJK Elmar Kohlscheid                              21.08.    

Kohlscheid 

               Franzen 366, Nitschke 340, Jedamzik 237 

               Jost 223, Jedamzik 198 

 

400m    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                           

 

1:30,7       Gerhards, Stella Lucia  02 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

1:40,1       Oster, Greta            02 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

1:42,0       Schwarze, Meret         02 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

1:50,3       Holz, Cara-Sophie       03 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

1:54,7       Bortsch, Janna          02 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

2:00,4       Höfgen, Janina          02 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

2:16,9       Splinter, Mira          03 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 

2:52,8       Thomas, Carys           03 DJK Elmar Kohlscheid   16.09.    

Kohlscheid 
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